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Utseende

Lustgas kallas dven for dikvaveoxid (N20) och
det ar en farglos gas med en svagt sotaktig
smak och lukt. Den gas som anvands for privat
bruk aterfinns oftast i form utav patroner
tillhérande graddsifoner eller i ballonger som
fyllts med gasen. Den gas som anvands inom
medicinen finns i stora gasflaskor med ventil.

Anvandning/paverkan

Lustgas anvands genom att den som brukar
det andas in gasen och sedan haller andan och
repeterar.

Lustgas ger narkoseffekter (sévande
effekter) och kommer vid inandning gora

dig avslappnad och trott och den kan gora
att du somnar - sovs. Lustgas har aven
smartstillande egenskaper. Effekterna av
lustgas uppkommer genom att den paverkar
ett antal av de kemiska @mnen, sa kallade
neurotransmittorer, som bland annat styr
vakenhet och smartupplevelser. Det kan
saledes vara hallucinogent.

Nar kan det vara farligt

+ Omden som anvander det har hjartsvikt.

+ Vid anvandning i kombination med andra
droger som sanker medvetandegrad,
exempelvis alkohol. Det kan hdmma vara
naturliga skyddsreflexer s som krakning.

+ Omden som anvander det redan har B12-
eller folsyre-brist (typ av blodbrist), det kan
forvarra symptomen.

« Vid 6roninflammation (kan 6ka trycket i
mellandrat).

« Vidtidigare eller pagaende drogmissbruk.

« Tillsammans med psykotropa amnen
som paverkar det centrala nervsystemet,
exempelvis Bensodiazepiner (benzo/
benso). Det kan 6ka den hypnotiska
effekten.

« Vid bilkorning ar det ocksa farligt da gasen
ger en berusningseffekt.

« Pasjukhus blandas lustgasen med 1/5
syrgas for att undvika syrebrist. Detta
utfors sallan av privatpersoner som brukar
amnet och 6kar saledes sannolikheten for

syrebrist.

« Fler dn1/100 upplever illamaende och/eller
krakningar.

« Mindre an 1/100 men fler an 1/1000 upplever
eventuellt dasighet, hallucinationer,
angest, oro, stickningar, eufori eller
drommar.

« Andra mer ovanliga biverkningar ar
kramper, 6kat intrakraniellt tryck (6kat
tryck i skallen), sprackt trumhinna och svar
synnedsattning.

- Det arenvaxthusgas, det &r mycket daligt
for miljon.

« Omeninte ser till att fa i siq tillrackligt med
syre mellan inandningarna av gasen.

Sammanfattningsvis

Anvandandet av lustgas kan och har lett till
dod, en majoritet av fallen har berott pa akut
syrebrist da lustgasen “skoljer ut” syret ur
lungorna. Detta i sin tur har lett till kvavning,
kramper eller problem med hjartat i form av
hjartarytmier.
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