% Trollhédttans Stad

Vald i nararelationer

Trollhattebornas trygghet ar ett prioriterat utvecklingsomrade for Trollhattans stad. Alla
former av vald ska bekampas. Trollhattans stad accepterar inte hot, vald, krankande
sarbehandling eller sexuella trakasserier, vare sig mellan de anstéllda eller mellan anstallda
och anhorig/narstaende.

Vald i nara relationer omfattar alla typer av vald, inklusive hedersrelaterat vald, som

kan forekomma mellan narstaende i saval heterosexuella som samkonade relationer

samt inom syskon- och andra familje- och slaktrelationer.

Kannetecknande ar att den som ar utsatt har en nara relation till och ofta starka
emotionella band till valdsutovaren, vilket forsvarar motstand och uppbrott.

Valdet sker ofta inomhus i offrets bostad och okar i allvar och intensitet ju langre relationen
pagar.

Studier har visat att 14 % av kvinnorna och 5 % av mannen, ndgon gang efter 18
ars alder har blivit utsatta for fysiskt vald eller hot om fysiskt vald i en pagaende eller
avslutad parrelation.

Det innebar statistisk sett att nastan alla arbetsgrupper har en anstélld som lever eller

har levt med vald eller hot om vald. Det handlar om stora kostnader bade i form av
sjukskrivningar, vilka i vissa fall p&géar under flera &r. Aven arbetsprestationen férsamras och
kompetensanvandningen blir ineffektiv.

Det finns alltsa all anledning for chefer att fa upp 6gonen for den psykiska ohéalsans
morkertal. Det galler att medvetandegdra och hantera effekterna av vald i den nares relation,
samt i forekommande fall erbjuda en fungerande behandling som ett led i arbetsgivarens
rehabiliteringsansvar.

Lokalt arbete i Trollhattan — dar du som chef kan fa stéd om du har en/eller misstanker
att du har en medarbetare som lever med vald i nara relation

Enheten mot vald i nara relation vander sig till personer som har eller har varit utsatt for:
nagon form av vald i nara relation  ndgon form av sexuella 6vergrepp * hedersrelaterad
problematik « méanniskohandel/sexslavhandel

Vi &r en professionell samtalspartner som erbjuder samtal och radgivning for valdsutsatta
och valdsutovare. Vi &r ett konsultativt stod for dig som chef om du har en/ eller misstanker
att du har en medarbetare som lever med vald i nara relation

Vi kan erbjuda: Samtalsstod, radgivning och stod i hur man kan ga vidare till ett liv fritt fran
vald och/eller om du lever i en destruktiv relation. Skyddat boende for valdsutsatta kvinnor
och deras barn.

Barnahuset samverkar med andra myndigheter och arbetar utifran ett uttalat barnperspektiv



