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Folkhälsorådet Protokoll 2025-06-16

Plats och tid

Stadshuset, Ryrbäcken,  kl 8.30-10.00

Beslutande

Sofia Lindholm, ordförande, (KS)
Ida Hildingsson, (DRNN)
Sofia Andersson Dharsani, (KS)

Övriga närvarande
Maria Jakobsson (KSF) sekreterare

Vid anteckningarna

………………………………….
Sekreterare, Maria Jakobsson

Justeras

2025-

…………………………………. ………………………………….
Ordförande, Sofia Lindholm Justerande, Sofia 
Andersson Dharsani
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FHR § 6 Val av justeringsperson 

Till justerare valdes Sofia Andersson Dharsani
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FHR § 7 Samverkansavtal avseende lokalt folkhälsoarbete i 

Trollhättans stad för perioden 2026–2028

Nuvarande samverkansavtal mellan Trollhättans stad och Västra 
Götalandsregionen Delregionala nämnden norra (DRNN) löper ut 2025-
12-31. Västra Götalandsregionen och de fem delregionala nämnderna 
har i samarbete med kommunerna i Västra Götaland arbetat fram 
förslag på nya samverkansavtal, med ny ersättningsmodell, som bidrar 
till mer jämlika förutsättningar att bedriva lokalt folkhälsoarbete 
i Västra Götaland. Totalt sett kommer DRNN lägga mindre medel på 
folkhälsoavtalen än tidigare vilket påverkar samtliga kommuner i 
Fyrbodal. För att kompensera för den nya ersättningsmodellens 
konsekvenser erbjuder DRNN ytterligare finansiering genom 
tilläggsavtal.

Samverkansavtalet ska möjliggöra gemensamma prioriteringar för 
folkhälsoarbetet, säkerställa ekonomiska resurser för 
folkhälsoinsatser samt personella resurser för det lokala 
folkhälsoarbetet. 

250523 tog DRNN beslut om Samverkansavtal avseende lokalt 
folkhälsoarbete i Trollhättans stad samt om Tilläggsavtal avseende 
lokalt folkhälsoarbete i Trollhättans stad för perioden 2026-2028. 

250604 tog kommunstyrelsen beslut om att teckna Samverkansavtal 
avseende lokalt folkhälsoarbete i Trollhättans stad samt 
Tilläggsavtal avseende lokalt folkhälsoarbete i Trollhättans stad 
för perioden 2026-2028.

Den största förändringen i det nya samverkansavtalet är en ny 
ersättningsmodell där ersättning beräknas på samma sätt i Västra 
Götaland oavsett kommun och nämndområde. Ersättning baseras på 
befolkningsstorlek per kommun och regleras i en del till tjänst och 
en del till utvecklingsmedel. 

För Trollhättans del innebär det följande ersättning från 
Delregionala
nämnden norra.

 Grundavtal (två tjänster + utvecklingsmedel): 1 681 027 kr/år.
 Tilläggsavtal (utvecklingsmedel): 568 973 kr/år.

Totalt 2 250 000 kr från DRNN och Trollhättans stad finansierar, som 
i tidigare avtal, med motsvarande belopp.

Den nya ersättningsmodellen i samverkansavtalet och tilläggsavtalet 
innebär att Trollhättans stad erbjuds samfinansiering av ytterligare 
en tjänst (totalt två tjänster) samt att det finns ca 700 000 kr 
mindre till utvecklingsprojekt/satsningar. Utöver ny 
ersättningsmodell har vissa förtydliganden gjorts gällande 
utvecklingsmedlen. Vidare förändras även former för plan, budget och 
uppföljning.
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FHR § 8 Folkhälsorådets budget 2026

Information om förutsättningar för budgeten 2026. 

Nuvarande samverkansavtal har en totalt budget på 2 500 000 kr från 
DRNN och 2 500 000 kr från kommunen. I det nya avtalet för 2026 och 
framåt så är ersättningen 2 250 000 kr från DRNN och 2 250 000 kr 
från kommunen.

Budgeten för det nya avtalet innebär att det av DNRRs medel fördelas 
ca 900 000 kr till att finansiera två tjänster (en ökning med en 
tjänst) och ca 1 350 000 kr går till utvecklingssatsningar. Tidigare 
år har det funnits 2 050 000 kr till utvecklingssatsningar vilket 
innebär en minskning på 700 000 kr. För ovan summor så finansierar 
kommunen med motsvarande summor. 

På mötet diskuterades även ekonomiska förutsättningar för höstens 
utlysning av utvecklingsmedel (för projekt som genomförs 2026). 
Medskick från rådet var att avsätta medel i budgeten för 
genomförande av Utvecklingsforum Folkhälsa och Barnkonferensen.

Till nästkommande möte med Folkhälsorådet tar ansvarig tjänsteperson 
fram ett mer detaljerat förslag på budget för 2026. 
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FHR § 9 Inriktning på kommande utlysning av medel för 

utvecklingsprojekt

På mötet diskuterades inriktning för höstens utlysning av medel för 
utvecklingsprojekt. Projekten genomförs 2026 och beslut tas på 
rådets sista möte 2025. 

Utlysningen utgår från samverkansavtalet och rådet beslutade om att 
utlysa medel utifrån två av områden i kommunens hållbarhetsstrategi:

- Trygga och goda uppväxtvillkor
- Hälsa och välbefinnande

Samtliga projektansökningar ska göra en jämställdhetsanalys och 
säkerställa att utvecklingsarbetet utgår från denna. 

Information om utlysningen skickas ut så fort som möjligt.

Beslut:

Folkhälsorådet beslutar att inriktningen på höstens utlysning av 
medel för utvecklingsprojekt har inriktningen Trygga och goda 
uppväxtvillkor samt Hälsa och välbefinnande. 
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FHR § 10 Ev kalla till ett extra Folkhälsorådsmöte i slutet av 

augusti/början av september 2025

Folkhälsorådets möte i maj ställdes in och ersattes med dagens möte 
med enbart politik. Rådet beslutar att kalla till ett extra 
folkhälsorådsmöte 5 september (eftermiddag) med syfte att informera 
om nya avtalet och förutsättningarna för det lokala folkhälsoarbetet 
2026 och framåt. På mötet 5 september önskar rådet även ha 
uppföljning på projektet Barns rätt till biologföräldrar samt få 
information om hur arbetet går med UPH (Ungas psykiska hälsa) på 
Närhälsan. 

Beslut:

Folkhälsorådet beslutar om ett extra Folkhälsoråd 5 september 2025. 
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FHR § 11 Sammanträdet avslutas

Sofia Lindholm avslutar sammanträdet. 
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Detta dokument är elektroniskt signerat enligt EU:s förordning eIDAS och utgör 
en avancerad elektronisk underskrift och är juridiskt bindande.

Sofia Lindholm

Maria Jakobsson

Sofia Andersson Dharsani
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Kopia/bekräftelse på e-signerat dokument.

Signed by: Anna Sofia Lindholm
Date: 2025-06-23 22:41:13
BankID refno:  01979e85-d6b0-78d5-a0dc-b2a4e92b8617

Signed by: MARIA JAKOBSSON
Date: 2025-06-23 10:56:31
BankID refno:  01979c00-b51a-71c3-bc4e-17111e8b3239

Signed by: SOFIA ANDERSSON DHARSANI
Date: 2025-06-24 11:11:32
BankID refno:  0197a134-dcad-74d2-87c3-c113e5184cca
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