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Folkhalsoradet Protokoll 2021-12-10

Plats och tid
Lokal Atlas pa Folkets Hus, Trollhattan kl 09:00 - 12:00

Beslutande

Monica Hanson (ordf.)(KS)
Carin Ramneskar (NHSN) via lank
Louise Olsson (KS)

Adjungerade

Jorgen Hansson ( KSF)

Peter Jakobsson (KFF)

Birgitta Lundskog (UTB)

Eva Magnusson (Folktandvarden)
Camilla Kaufeldt (KFV) via lank
Christina Malmsten (ASF)
Johanna Arvidsson (OF)

Fredrik Linnarsson (SBF)

Gerd Holmgren (ASF)

Peter Gothblad (KSF)

Ovriga narvarande
Anna Nyman Holgersson, sekreterare
Johanna Nyman FHR § 38
Kristin Hammarstrang FHR § 39

Vid anteckningarna

Sekreterare, Anna Nyman Holgersson

Justeras

2021-

1(7)

Folkhalsoradet
Protokoll 2021-12-10

Ordférande, Monica Hanson Justerande, Carin Ramneskar

Justerarnas signatur
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FHR §35 Motets oppnande

Ordférande Monica Hanson 6ppnade motet och halsade valkomna till detta mote som
dels sker fysiskt och dels via lank (2 deltagare)

FHR § 36 Val av justeringsperson

Till justerare valdes Carin Ramneskar.

FHR § 37 Féregaende métesprotokoll

Foregaende motesprotokoll lades till handlingarna efter kort genomgang av Anna
Nyman Holgersson

FHR § 38 Projekt Unga lagovertradare - projektledare Johanna Nyman

Presentation av pagaende projektet "TUTI”, Tidigt stod tidig upptackt som beviljats
folkhalsomedel. Arbetet ar en samverkan mellan socialtjanst, polis och civilsamhalle
och inkluderar aven utvardering av Hogskolan Vast. | projektet hittills har man bland
annat kartlagt brottsforebyggande insatser och verksamheter och konstaterat att det
finns valdigt mycket. Samtidigt har man stallt sig fragan om nar insatserna gor bast
verkan och om de ar formade efter de behov som finns. Ett konstaterande ar att vi
behdver bade identifiera tidigare och satta in insatser tidigare. Johanna informerar
vidare om de insatser/arbetssatt som pabdrjats och insatser och aktiviteter som man
vill vidareutveckla. Exempel pa arbete som man vill vidareutveckla ar samarbete med
foreningslivet eftersom foreningsliv ar en skyddsfaktor. Har planeras en workshop i
januari.

Presentationen bifogas protokollet.

Folkhalsoradet tackar for en mycket intressant presentation och ser fram emot att fa
folja arbetet vidare.

FHR § 39 Halsopromotorer i tandvarden - Kristin Hammarstrang

Halsopromotorer i tandvarden (HIT) ar ett trearigt projekt finansierat av regionala
sociala investeringsmedel. Syftet med projektet ar dels att utveckla ett koncept for en
ny yrkesgrupp inom tandvarden, dels att minska kariesférekomsten hos barn 1-6 ar
med karies eller risk for karies men ocksa att samverka med aktérer som moéter
projektets malgrupp. Arbetet sker i fem kommuner (Amal, Uddevalla, Trollhattan,
Goteborg och Boras) och pa 11 kliniker. For Trollhattans del handlar det om Syilte.
Omradena har valts ut med bakgrund av hég kariesforekomst bland barn och de
kliniker som har flest antal 6-aringar med 4 hal eller mer.
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Grunden i arbetet ar halsosamtal med familjerna vilka bokas in av kliniken utifran
kariesférekomst hos barnet enligt ovanstdende kriterier. Helst ska bada féraldrarna
delta och de erbjuds tre samtal — ett per manad plus uppfdljning efter ytterligare en
tid. Forhallningssattet och bemdtandet ar centralt dar grunden ar en salutogen ansats
och det ar ett halsoframjande arbete som komplement till befintligt arbete. Malet ar
att starka foraldrarnas egen formaga och stétta det arbete som behdver goras
hemma. Familjecentraler och férskolor ses som majliga samarbetspartner och
kontakter tas nu for att informera om projektet. Sedan far vi bygga pa efter hand. Det
har tagits fram pedagogiskt material som kan anvandas i métet med barn (till
exempel Tandboxen).

Presentationen bifogas protokollet.

Folkhalsoradet tackar for en mycket intressant presentation och ser fram emot att fa
folja arbetet vidare.

FHR § 40 Information om budget 2022

Muntlig aterkoppling av beslutad budget 2022. Budgeten ar utskickat med
foregaende protokoll. Ett kompletterande beslut kommer att tas under férmiddagen
(FHR §45) med anledning av att "Extraskola Lextorp” meddelat att de inte kommer
kunna genomféra projektet och aterbetalar darmed medlen.

FHR § 41 Sammantradestider 2022

Genomgang av 2022 ars sammantradestider. Tiderna ar utskickade som
kalenderbokningar; 21 januari, 25 mars (Utvecklingsforum Folkhalsa), 13 maj, 14
oktober, 28 oktober samt 2 december.

Utvecklingsforum Folkhalsa som ar planerat till 25 mars kan komma att flyttas. Boka
dock in dagen tills vidare (9-15).

FHR § 42 Rapportering - aktuellt inom folkhdlsoomradet

Information om "Fardplan fér social hallbarhet” och dess koppling till styrdokument for
Agenda 2030 i vilket ekologisk och social hallbarhet ingar. "Fardplan for social
hallbarhet syftar till att gora prioriteringar kring vilka vi koncerdvergripande ska
kraftsamla. Arbetet ar inne i ett slutskede med avslutande workshops dar SDL och
politik medverkar. Forsta kvartalet 2022 agnas at planering och uppstart av aktiviteter
inom de prioriterade omradena.

Information om vecka 47 "En vecka fri fran vald” och de aktiviteter som genomférdes.
Trollhattan, Vanersborg och Lilla Edet genomforde vissa insatser gemensamt, bland
annat skickades orange vykort ut till samtliga hushall i kommunerna. Det bjéds pa
flera forelasningar, bade fysiska och digitala, under veckan varav manga var
valbesoOkta. Enheten mot vald berattar om sina informationsinsatser. Under veckan
hade enheten ocksa "kvinnan i fokus” pa det skyddade boendet och ordnade
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sarskilda aktiviteter for bade kvinnor och barn. Eidars kampanj "Vaga bry dig” ar
ocksa viktigt att ndmna. Sammanfattningsvis ar vi néjda med veckan men ser att vi
behdver utveckla kommunikationsarbetet. Tyvarr saknade vi ocksa bevakning av
lokalpressen (TTELA).

Vi uppmarksammar att Trollhattan for tredje gangen i rad (matning vartannat ar)
ligger i topp pa Unizons kvinnofridsbarometer.

Kort aterkoppling av samarbetet med Sylte vardcentral dar vi landat i att utveckla
samarbete mellan Sylte BVC, ASF och UTB initialt. Inom ramen for
utvecklingsarbetet finns planer pa att anséka om Sociala investeringsmedel
(Trollhattans Stads medel).

Information om att rapporten For ett jamlikt Trollhattan — utmaningar och majliga
vagar framat (statistikdelen) har reviderats. Tanken var att presentera kort idag men
eftersom vi har ont om tid ar det dumt att hasta igenom. Darfér kommer rapporten att
skickas ut med protokollet sa lyfter vi den pa januarimétet 2022, sa hinner alla lasa
infor motet.

FHR § 43 Inkomna Covid-ansokningar - information

| 2021 ars budget avsattes, med anledning av dverskott pa grund av covid-19, en
summa pengar for "Att lindra effekterna av covid-19”. Medlen utlystes, flera
ansokningar inkom och folkhalsoradet beviljade under varen flera insatser. Bland
annat beviljades medel till Kultur- och fritidsforvaltningen for lovaktiviteter. Pa grund
av att statsbidrag sedan riktades mot insatser som kultur- och fritid valt att soka
folkhalsomedel for sag de inte behov av folkhalsomedlen utan tog tillbaka sin
ansOkan. Medel utlystes pa nytt och nedanstaende ansoékningar har inkommit vilka
folkhalsoradets politiker kommer fatta beslut om under §45.

1. Ungas utsatthet pa nétet
Christina Malmsten presenterar det tankta projektet som syftar till att starka insatser
mot ungas utsatthet pa natet. Nagot som uppmarksammats i stdrre omfattning under
pandemin, bland annat genom att fler sdker hjalp via SMUB. Det finns en stor
okunskap om vad som ar lagligt och vad som inte ar lagligt och ett viktigt syfte med
projektet ar att 6ka kunskapen.

2. Integritet i férskolan
Gerd Holmgren informerar om intentionen med projektet som handlar om tidigt
valdspreventivt arbete inom férskola. Projektet ar ett samarbete mellan Enheten mot
vald, Barnahuset Fyrbodal och férskolorna. Under aret planeras utbildningsinsatser
for bade rektorer och personal. Utbildningsinsatserna syftar dels till att motivera och
medvetandegdra personal i forskolorna att arbeta halsoframjande med barns ratt till
kroppslig och personlig integritet jamstalldhet och en uppvaxt fri fran vald. Dels syftar
utbildningsinsatserna till att 6ka kunskapen hos personal som moéter barn och
foraldrar som ar eller riskerar att utsattas fér nagon form av vald och kontroll.
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Genom att personalen far kunskap i att méta problematiken som gor att de tidigt
upptacker signaler samt att de ar trygga i att anmala och/eller konsultera Barna-
huset.

3. ABC féréldraskapsstod
Familjehuset (ASF) och Familjecentrum (UTB) planerar att gemensamt utbilda
personal till handledare inom metoden ABC. Bakgrunden ar behovet av mer
universellt foraldraskapsstdd. Samarbetet kring ABC knyter ocksa ihop ASF och UTB
och det finns ocksa plan pa samarbete med férskola och skola. ABC som metod
stammer val 6verens med "Trygga foraldrar” som anvands inom Familjehuset idag.

4. Extra insatser for att halla igang verksamheter inom skola, férskola och
fritidshem koordinerande insatser for att hindra smittspridning.

All verksamhet inom Utbildningsférvaltningen arbetar hart under pandemin med att
anpassa verksamheten utifran antalet barn/elever och de restriktioner som rader. For
att bromsa smittspridningen ar det viktigt att forskola, skola och fritidshem foljer de
allmant férebyggande rad Folkhalsomyndigheten och Smittskydd Vastra Gétaland
ger och darutdver behdver aven sarskilda atgarder vidtas inom verksamheterna.
Utbildningsforvaltningen sdker medel fér samordning och koordinering av kontakter
och information mellan bl.a. verksamheter, arbetstagarorganisationer, andra
myndigheter och vardnadshavare. Vid toppar av sjukfranvaro kravs till exempel
samordning for att snabbt kunna flytta om personal.

Syftet med insatsen ar att genomféra insatser som bidrar till att minska
smittspridningen samtidigt som verksamheten kan hallas igang sa langt det ar
maijligt.

FHR § 44 Ovriga fragor

Camilla Kauffeldt foreslar en informationspunkt infor kommande folkhalsorad om
sarskild utbildning inom vuxenutbildning dar malgruppen ar individer som hoppat av
flera ganger. Folkhalsoradet vill garna ta del av informationen.

Carin lyfter fragan om vad vi kan gora for att motverka ofrivillig ensamhet? Vi tar med
oss denna viktiga fraga till nasta ar.
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FHR §45 Beslut om folkhdlsomedel inkl Covid-medel (endast politiken deltar)

Bakgrund/sammanfattning:

| 2021 ars budget omférdelades folkhdlsomedel med anledning av dverskott pa
grund av covid-19. En summa pengar avsattes da for "Att lindra effekterna av covid-
19”. Medlen utlystes, flera ansdkningar inkom och folkhalsoradet beviljade under
varen flera insatser. Bland annat beviljades medel till Kultur- och fritidsférvaltningen
for lovaktiviteter. Pa grund av att statsbidrag sedan riktades mot insatser som kultur-
och fritid valt att sdka folkhalsomedel for sag de inte behov av folkhdlsomedel utan
tog tillbaka sina ansdkningar. Medel utlystes pa nytt och nya ansékningar har
inkommit till Folkhalsoradet for stallningstagande.

Efter beslut om budget 2022 meddelade utbildningsforvaltningen att de inte kommer
kunna genomféra projektet "Extraskola Lextorp” och har darmed ocksa aterbetalat
medel for projektet. Folkhalsoradet behdver darfor fatta ett kompletterande beslut om
dessa medel, som lagts i budget 2022. Forslaget ar att dessa pengar laggs till
kvarstaende pott for "Att lindra effekterna av Covid-19” da flera bra ansdkningar
inkommit till decembermotet.

Den sammanlagda kvarstaende summan uppgar till 510 000 kr.

Infér beslut har hansyn tagits till de riktlinjer for projektansdkningar som tidigare
antagits av folkhalsoradet.

Folkhalsoradets beslut:

Folkhalsoradet beslutar att budgeterade medel for Extraskola Lextorp 2022 1aggs till
potten av ansdkningsbara medel for att lindra effekterna av Covid-19.

Folkhalsoradet beslutar om att bevilja féljande projekt och summor:

Ungas utsatthet pa natet 185 000
Integritet i forskolan 200 000
ABC foéraldrastod 125 000

Folkhalsoradet beslutar om att avsla Utbildningsférvaltningens ansdkan om "Extra
insatser for att halla igang verksamhet i forskola, skola och fritidshem samt att
minska smittspridning”.
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FHR § 34 Motets avslutande

Ordférande Monica Hanson tackade ledamoterna for ett engagerat mote och
avslutade detsamma.

Justerarnas signatur Utdragsbestyrkande
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