Folkhélsoradet Protokoll 2020-10-02 § 20-28

Plats och tid
Villa Stranna, kl. 8.30-11.20

Beslutande

Monica Hanson (ordf.)(KS)

Carin Ramneskar (v.ordf.)(HSNN)
Jennie Olsson Orn (KS)

Mikael Arvemark (KS)

Ovriga narvarande
Johanna Linnarsson, sekreterare
Peter Gothblad, hallbarhetsstrateg (KSF)

Vid anteckningarna

Sekreterare, Johanna Linnarsson

Justeras

2020-10-16

Ordforande, Monica Hanson

Justerarnas signatur
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Justerande, Mikael Arvemark
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FHR § 20 Motets 6ppnande

Monica Hanson, ordforande, halsar valkommen.

FHR § 21Val av justeringsperson

Mikael Arvemark valdes att justera protokollet.

FHR § 22 Féregaende métesprotokoll

Forra motets protokoll gicks igenom och en aterkoppling avseende anmalningar till
socialtjansten kunde lamnas, i 6vrigt lades protokollet till handlingarna.

FHR § 23 Presentation fran beviljade projekt 2020

Kontaktpersonerna for de projekt som beviljats medel av Folkh&lsoradet 2020 bjdds in
for att presentera hur det har gatt under aret. Folkhalsoradets samverkansgrupper
inom drogférebyggande, vald i nara relationer, sex- och samlevnad och
trygghetsgruppen har haft aktiviteter under aret men har alla fatt géra anpassningar
med tanke pa Covid-19. Projekten Jdamstdlldhet i férskolan och Hitta ut &r inne pa sista
aret med projektmedel och gar 6ver i ordinarie verksamhet. Projekten Tidigt stod till
unga lagévertrddare, Férstdrkt sprakutvecklande férskola, extraskola pd Lextorp och
PRAQ utformning pa skolor med sdrskilt svara férutsdttningar startades igang under aret
och kommer att fortsatta 2021.

FHR § 24 Ekonomisk avstamning

En ekonomisk avstdmning gjordes géllande beviljade projekt 2020. Med tanke pa Covid-
19 har fler av projekten inte kunnat genomfdras som planerat. Dessa projekt vill fora
éver beviljade medel till 2021 for att kunna genomfdra planerade aktiviteter da istéllet.
Med anledning av Covid-19 har norra HSN tagit ett beslut om omféring av medel fran
2020 ars budget.
| korthet handlar beslutet om maojligheten att:

- Fasenarelagga beslutade insatser till senast 2021

- Faomfordela medel fran beslutade insatser till nagot annat

- Omprioriteringar behover inte godkannas av HSN men ska meddelas till

koncernkontoret
- Omprioriteringar ska redovisas i den arliga uppféljningen
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FHR § 25 HSNN Mal och inriktning 2021-2023

En presentation gjordes av HSNN:s Mal och inriktningsdokument 2021-2023 och hur
folkhalsofragorna lyfts i dokumentet. Namnden har tre fullmaktigemal att forhalla sig till
samt ett eget ndmndsmal; Invdnarnas behov ska vara styrande fér de insatser som
erbjuds. Inom detta mal lyfts Jamlik halsa och Barn och vuxna med diabetes upp som
delmal.

For Jamlik hélsa galler:

e Namnden ska i folkhalsoraden arbeta for halsoframjande insatser som fokuserar
pa goda och jamlika livsvillkor och goda levnadsvanor. Sarskilt fokus pa att skapa
forutsattningar for:

« Insatseritidig alder.
* Insatsertill barn och ungai syfte att framja goda skolresultat.
» Kraftsamla for goda livsvillkor i alla aldrar sdsom.

- frdmja goda kost- och motionsvanor samt tandhalsa*.

- minska/motverka bruk av alkohol, tobak, narkotika och doping.

For Barn och vuxna med diabetes gdller:
e |folkhalsordden arbeta for:
- riktade folkhalsoinsatser i samverkan med kommunerna som syftar till
forbattrade levnadsvanor som kost och motion.

FHR § 26 Rapportering

Aktuellt inom folkhalsoomradet

- Norra HSN kommer att anordna ett Folkhalsoforum under 2021. En arbetsgrupp
har tillsatts och merinformation kommer.

- | september har arbetet med att testa Vastra Gotalandsregionens digitala
elevhalsoenkat paborjats. Uddevalla kommun testar enkdten som gar ut till
elever i fjarde klass, attonde klass samt forsta aret pa gymnasiet. Enkatsvaren
samlas i en regiongemensam databas: Elevhalsodata vast, EHDV. Syftet ar att
kunna kartlagga och fdlja utvecklingen i halsa och livsvillkor hos den unga
befolkningen i Vastra Gotaland.

- |varas skickades den nationella folkhalsoenkaten Halsa pa lika villkor ut.
Resultatet har annu inte kommit. Trollhattan Stad bekostade ett utdkat urval i
enkatundersoékningen. Folkhdlsomyndigheten planerar for en ny enkatomgang
med fokus pa Covid-19.

- Mot bakgrund av de 6kande inkomstskillnaderna i Sverige inrattade regeringen
en kommitté under 2018 med uppdrag att Iamna forslag som langsiktigt ska
minska klyftorna i Sverige. Kommittén, som getts namnet
Jamlikhetskommissionen, som har letts av Per Molander, har [amnat sitt
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betankande. Svenska Healthy Cities-natverket har haft ett webbinarium den 15
september dar Per Molander presenterade slutsatserna i kommissionsarbetet.
Presentationen gar att se i efterhand pa www.healthycities.se.

FHR § 27 Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor.

FHR § 28 Avslutande

Monica Hanson tackar for och avslutar motet.
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http://www.healthycities.se/
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