
HANDLINGSPLAN FÖR EN 

KEMIKALIESMART FÖRSKOLA 
 



Styrande dokument:  

Kemikaliesmart  

förskola 



huvudmannen ska se till att barngrupperna har en 

lämplig sammansättning och storlek och att barnen även i övrigt erbjuds en god miljö. 

För vem gäller handlingsplanen  

Ekonomi  

Forum för kompetensutveckling 



• Vi rensar bort och fasar ut 

 

 

 



• 
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✓ Gallra bland plastleksakerna 

Rensa bort mjuka plastleksaker som är äldre än 2007, så som bollar, badankor, 

dockor och små plastfigurer. Det som gjort plasten mjuk är ofta ftalater som misstänks 

kunna störa hormonsystemet. Gallra samtidigt ut leksaker som luktar plastigt eller 

känns lite kladdiga eller hala när du tar i dem. 

✓ Nobba lek-elektronik 

Plocka bort gamla mobiler, uttjänta tangentbord och annan elektronik som hamnat i 

leksakslådan. Prylar som inte är tillverkade för att vara leksaker har inte lika hårda 

miljökrav som äkta leksaker och kan därför innehålla mer farliga ämnen. Detta gäller 

särskilt gammal elektronik.  

✓ Lek med leksaker 
Väskor, skor och smycken från vuxenvärlden är kul att klä ut sig med, men de är inga 
leksaker och kan innehålla sådant som är förbjudet i leksaker. Detsamma gäller för 
konstnärsmaterial och skapande med skräp. 

✓ Låt barnen gosa giftfritt 

Tvätta nyinköpta gosedjur innan de får barnens kärlek. Passa på att tvätta annan 

nyinköpt textil också. 

✓ Byt blöja utan skumma kemikalier 

Kolla om skötbord innehåller PVC-plast. Byt ut om möjligheten finns. Om personalen 

använder handskar är tipset att skippa vinyl även här.  

✓ Låt barnen slumra sött 

Hitta alternativ till sov madrasser med PVC-överdrag. Tvätta nyinköpta frottéöverdrag, 

kuddar, filtar och lakan. 

✓ Skippa gammalt skumgummi 

Undersökningar visar att gamla prylar av skumgummi ofta innehåller bromerade 

flamskyddsmedel. Rensa bort.  

 

 

 

 

 
 



2. Plocka bort de saker som är mest skadliga 
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