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| det hdr hdftet vill vi ge dig med tillgdng till en balkong tips
och inspiration pd hur du kan skapa férutsdttningar fér

en storre biologisk mdngfald. Alla tips passar inte pd alla
balkonger, och allt kanske inte tilltalar dig, men alla kan goéra
ndgra férdndringar och tillsammans kan vi férhoppningsvis
skapa bdttre livsvillkor fér vdara pollinatérer och andra
smdkryp.
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Fyll din balkong med blommor

Att starka den biologiska mangfalden och hjalpa vara bin,
fjarilar och blomflugor fran en balkong gar alldeles utmarkt!
Varje blomma ar viktig och eftersom pollinatérerna flyger
sa spelar det ingen roll om blommorna &r placerade en bit
upp fran marken. Kanske &r det bland hyreshusens ofta
ganska sterila fasader och stensatta gardar du kan gora
den storsta skillnaden?
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Att skapa blomrika miljéer runt vara bostader gynnar
dessutom inte bara pollinatorer. Forskningen talar idag
om vikten av gront i stadsmiljo. Vaxter renar luften, de kan
reglera vattenmangder, skanka skugga och gora sa att
var halsa forbattras. Sa dven vi manniskor mar helt enkelt
battre nar vi vistas bland blommor och trad.



An\(é’r?d fahtasin
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Odla pd héjden, Idngden och tvdren

Vill du inreda din balkong med vaxter kan du tanka nastan
likadant som du skulle gjort i en tradgard, men minska ner
formatet och var lite mer noggrann med vatten, naring, jord
och placering.

Du kan for det mesta anvanda samma vaxter och géra
liknade atgarder for bin och fjarilar, kanske behdver du bara
anvanda din fantasi och uppfinningsrikedom lite extra for
att fa plats med det du vill odla?



Klimatet pa din balkong

Ar det sol hela dagen eller ligger din balkong helt i skugga?
Finns ett tak som hindrar regnet ovanfor dig eller en granne
som inte vill bli blot under dig?

Du underlattar for bade dig och dina odlingar om du valjer
ratt vaxt till ratt plats.

Pa en balkong blir miljon ofta tillspetsad - nar solen lyser
blir det varmt! Nar regnet star som spon i backen blir det
riktigt vatt i krukorna och nér vinden blaser géller det att
sta stadigt.

Ska du valja stappens blommor som gillar sol och torka,
lundens vaxter som trivs med fukt och skugga eller
vastkustens tuffingar som tal bade sol, vind och vatten?

Sa valj dina vaxter med omsorg - men var inte radd for att
testa - en kruka gér alltid att flytta.




Hall koll pd jorden
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Jorden du odlari

Nar du odlar i kruka behdver du halla lite extra koll pa
jorden. I den lilla volymen som en kruka utgor torkar det fort
av sol och vind. Nar det regnar blir jorden Iatt forvandlad till
lervalling, och naringen férsvinner snabbare an om du odlar
i marken.

Har du manga stora krukor fyllda med jord, kan det vara
bra att kolla med fastighetsagaren hur stor belastning
balkongen tal. BIot jord blir tung. Det gar att fylla delar av
krukorna med luftigare material som tex lecakulor for att
minska pa vikten.
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Vattning extra viktig ndr du odlar i kruka

e Barjord torkar fortast - tack jorden med tackmaterial
som halm, grasklipp eller mattor av kokosfibrer.

e Anvand sjalvbevattnande krukor.

e Ordna enklare sjalvbevattning med hjalp av en upp och
nedvand PET-flaska, fardiga bevattningskulor eller
bomullssnéren som drar upp vatten fran en narliggande
behallare. Det finns ocksa solcellstyrda bevattningssystem
att kopa.

e En frodig vaxt i kruka fungerar ofta som ett paraply at sig
sjalv. Vattnet rinner bara av bladen. Lat dig darfor inte luras
av att det regnar ute. Undersok jorden i dina krukor sa den
verkligen blivit blot, annars far du ta fram vattenkannan och
hjalpa till.

Det kan ocksa bli for mycket vatten... Sa tank pa det har:
e Ha ordentliga avrinningshal i krukorna.

e Krukorna maste sta pa fat - tom dessa regelbundet om
det regnar sa inte rotterna star i vatten och drunknar.

e Var forsiktig nar du vattnar sé inte grannen under dig far
en ofrivillig dusch!
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L at det blomma dret om

Precis som i en tradgard behover dina flygande vanner pa
balkongen ha blommor under hela sasongen. Forsok att
alltid ha nagot som blommar fran tidig var till sen host.

Tank ocksa pa mangfald och variation nar det galler
vaxternas farg, form, storlek och doft. Vara pollinatérer ar i
stort behov av vara inhemska vaxter sa sok med fordel efter
dessa bland hos blomsterhandlarna.

Det gar utmarkt att odla sma trad och buskar i kruka-
manga blomsterhandlare har ett stort utbud av tex frukt-
trad ympade pa lagvuxna stammar, spaljerade barbuskar
och dvargvarianter av blommande buskar och inhemska
trad.
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Vaxter for balkonger med mycket sol

Varblommor

Backsippa Pulsatilla vulgaris ‘Rode Klokke'
Krusbar Ribes uva-crispa

Sotkorsbar Prunus avium

Alpvide Salix helvetica

Sommarblommor

Bergnepeta Nepeta racemosa ‘Superba’

Blodnava Nepeta racemosa ‘Superba’
Blaklint Centaurea cyanus

Gurkort Borago officinalis

Hallon Rubus ‘Haida’

Kantnepeta Nepeta x faassenii ‘Purrsian Blue’
Koriander Coriandrum sativum

Hostblommor

Hostoga Coreopsis verticillata ‘Zagreb’
Kungsmynta  Origanum vulgare’Compactum’

' i ']'L, ' Karleksort Hylotelephium ‘Matrona’
bra pUbﬂ’kOnger Ljung Calluna vulgaris
0 g Purpurmejram Origanum ‘Herrenhausen’

s P e e B J Rod solhatt Echinacea purpurea M




Vaxter for balkonger med mycket skugga

Varblommor

Hybridjulrosor Helleborus x hybridus

Flackig lungort Pulmonaria officinalis ‘Sissinghurst White’
Lungort Pulmonaria obscura

Snodroppe Galanthus nivalis

Sommarblommor

Blomsterfunkia Hosta fortunei
Brunnava Geranium phaeum

Hostblommor

Hostsilverax Actaea simplex ‘Pink Spike’
Lakesilverax Actaea racemosa
Vit skogsaster Eurybia divaricata

Vidxter for bldsiga balkonger

Varblommor
Salg Salix caprea ‘Kilmarnock’
Sommarblommor

Tradgardsverbena Glandularia x hybrida
Ampelskara Bidens aurea
Vildkaprifol Lonicera periclymenum

Hostblommor

Vaxter som passar
balkonger

Brittsommaraster Aster amellus ‘Axel Tallner’
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Vaxter for balkonger i sol/halvskugga

Varblommor

Gullviva Primula veris ‘Cabrillo’
Stjarnnarciss  Narcissus x incomparabilis
Tulpan Tulipa

Sommarblommor

Anisort Agastache ‘Blue Fortune’
Blabar Vaccinium myrtillus
Citronmeliss  Melissa officinalis
Graslok Allium schoenoprasum

Sommarmalva Malva trimestris

Myskmalva Malva moschata
Dvargsyren Syringa meyeri’Palibin’
Liguster Ligustrum sp.

Maackia Maackia amurensis
Vinbar Ribes sp

Apple Malus domestica

Hostblommor

Mynta Mentha sp.

Tradgardstok Dasiphora(Fruticosa-Gruppen) M



Kruka dr bdde praktiskt och Iatt men
ndgra saker dr dndd bra att tdnka pa:

Perenna vaxter ar helt beroende av sitt rotsystem. Har
roten stor plats kan plantan ovan jord bli stor, menien
kruka dar roten har det lite trangt blir plantan oftast lite
mindre. Du kan alltsa inte rékna med att vaxten blir lika stor
som det star i odlingsraden.

For att underlatta for rotsystemet i krukan ar det bra om du
under vintern stéller upp krukorna pa nagot och staller dem
nara husvaggen dar klimatet ar mildare. Samt att du lindar
in krukan i till exempel sackvav fyllt med I6v eller halm sa
att temperaturen halls ndgorlunda jamn under de kalla
manaderna.

Det finns ocksa speciella vinterisolerade krukor att kdpa.
For att kunna anvanda sé stora krukor som méjligt, men
anda halla nere tyngden pa balkongen och spara din rygg ar
det klokt att valja krukor av Iatt material.



Fixa bostad for vilda bin

Ett litet insektshotell gar utmarkt att satta upp pa
balkongen - de vilda bin som bosatter sig dar ar helt
fredliga.

De flesta har ingen gadd och har de en ar den sa mjuk att
deninte gar genom huden.

Sitt en varmorgon med en kopp kaffe i handen och njut av
att se dina nya kompisar pa néra hall.

Ett vattenbad uppskattas av alla en varm sommardag. Lagg
nagra stenar i s humledrottningen har nagot att sta pa nar
hon dricker.

Bjud hem bin
till balkongen




Mata vaxterna med gamla lov

Har du manga vaxter pa din balkong som tappar bladen pa
hosten ar det bra att ta nagra extra varv med sopborsten.

Vata lév som ligger for Iange pa betongen kan orsaka
fuktskador. Lagg dem stéllet i krukorna sa gynnas

mikrolivet i jorden.

Glom inte att njuta!

Glom inte heller att njuta av skdrden du fatt pa din balkong.
Vad odlade du?

Vinbar? Smultron? Gurka eller gula plommon?
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