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Sammanfattning

Att ha kunskap om unga och deras livsvillkor ar en viktig forutsattning fé6r kommuner-
nas arbete i alla forvaltningar och omrdaden. Bade barnkonventionen som nu ar lag
och Sveriges ungdomspolitik betonar vikten av att alla beslut som tas, som pa nagot
satt ror barn och unga, alltid ska utga fran ett barn- och ungdomsperspektiv. | Sverige
beslutade riksdagen ar 2014 om en ny ungdomspolitik. Sveriges ungdomspolitiska
mal ar att alla ungdomar (mellan 13 och 25 ar) ska ha goda levnadsvillkor, makt att
forma sina liv och inflytande 6ver samhallsutvecklingen. Alla beslut som tas och in-
satser som genomfors rorande unga ska utga fran dessa mal. | det ungdomspolitiska
handlingsprogrammet togs aven tre prioriterade omraden fram: ungdomars inflytan-
de, egen forsorjning och psykisk halsa. En viss modifiering har gjorts sedan dess, och
de nuvarande prioriterade omradena ar: ungas etablering i arbets-och samhallslivet,
ungas makt och delaktighet samt ungas fritid, organisering och valmaende.

Vi rekommenderar att man laser hela rapporten for att fa en mer heltackande bild av
ungdomarnas livsvillkor i Trollhattan. Nagra sammanfattade reflektioner presenteras
dock har.

Fritiden i Trollhattan

Totalt 88 % av ungdomarna i Trollhattan svarar att de ar ndjda med sin fritid, och
74 % ar ndjda med utbudet av fritidsaktiviteter. Tjejer ar mindre néjda an killar.

Aven nér det kommer till vad unga gor pa fritiden syns vissa kénsskillnader, framst
vad galler tv-, data- och onlinespel. 91 % av killarna svarar att de spelar tv-, data- och
onlinespel minst en gang i veckan. Motsvarande siffra for tjejerna ar 46 %. Tjejer sva-
rar daremot i hogre grad an killar att de dansar och haller pa med foto/film, skapar
innehall for sociala medier, tecknar/malar, skriver eller pysslar.

En hog andel, 90 % av bade killarna och tjejerna, streamar film/serier, tittar pa Youtu-
be, TV eller gar pa bio minst en gang i veckan. 75-85 % av ungdomarna tranar/idrottar
eller gar pa gym regelbundet, killar i hogre grad an tjejer.

Inflytande och engagemang

Majoriteten av ungdomarna i Trollhattan vill vara med och paverka om olika aspekter i
skolan. Tjejer svarar i nagot hogre grad an killar att de vill paverka olika saker i skolan.
Killar svarar daremot i hogre grad att de far vara med och paverka.

Totalt 33 % vill paverka i fragor som rér kommunen, tjejer i nagot hogre grad an killar.
Majoriteten av de som vill paverka vet dock inte vart de skulle vanda sig for att paver-
ka. Vad galler synen pa majligheterna att fora fram sina asikter till dem som bestam-
mer i kommunen svarar 25 % av killarna och 16 % av tjejerna att de har mycket eller
ganska stora majligheter.

Nar det kommer till ungdomarnas intresse for olika fragor svarar majoriteten, 54 % av
tjejerna och 60 % av killarna, att de ar intresserade av vad som hander i andra lander.
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Totalt 30 % ar intresserade av politik, och 34 % av samhallsfragor i allmanhet. Vad gal-
ler samhallsengagemang ar det vanligast att ha diskuterat samhallsfragor/politik med
vanner eller familj. Tjejer har gjort detta i hogre grad an killar. 22-28 % har gillat/delat
inlagg om samhallsfragor/politik pa internet. Ovriga politiska handlingar ar mindre
vanliga.

Ungdomarna i Trollhattan fick dven svara pa en fraga om framtiden och vilka tre sam-
hallsfragor de tycker ar viktigast. Arbete, trygghet och sakerhet samt halsa och sjuk-
vard ar viktigast enligt ungdomarna i Trollhattan.

Trygghet och utsatthet

Tryggheten pd de flesta platser i Trollhattan ar hég. Tryggheten ar dock lagre pa stan
eller i centrum samt i kollektivtrafiken jamfort med 6vriga platser, framst bland tjejer.

| avsnittet om trygghet framgar det dven att 25 % av killarna utsatts for stold under de
senaste sex manaderna. Motsvarande andel bland tjejerna ar 14 %. 19-21 % av bade
killarna och tjejerna har sett ndgon annan bli utsatt for misshandel eller vald. Andelen
som varit med om detta ar nagot hogre i Trollhattan jamfort med rikssnittet for Lupp
2022.

Ungdomarna fick aven ta stallning till huruvida olika problem, som mobbning och
vald, féorekommer pa skolan. 27-28 % av ungdomarna svarar att mobbning och vald
forekommer. Vad galler utsatthet for mobbning och trakasserier svarar totalt 26 % att
de utsatts under de senaste sex manaderna. Tjejer har utsatts i hogre grad an killar.
Av de som utsatts har de flesta blivit utsatta i skolan.

Stora skillnader i halsa mellan kon

Vad galler ungas halsa syns tydliga kdnsskillnader. Bland killarna svarar 78 % att de
mar mycket eller ganska bra, motsvarande andel bland tjejerna ar 52 %. Tjejer svarar
aven i hogre grad an killar att de har regelbundna psykosomatiska besvar. Vad galler
stress ar det en stor andel tjejer, 56 %, som uppger att de kanner sig stressade flera
ganger i veckan eller oftare. 40 % kanner sig nedstamda eller deppiga lika ofta. Mot-
svarande andel bland killarna ar lagre, 27 % vad galler stress och 15 % vad galler ned-
stamdhet. Majoriteten av ungdomarna tror att deras psykosomatiska besvar beror pa
skolarbete. Tjejerna uppger detta som skal i sarskilt hog grad (64 %).

| avsnittet om halsa framgar ocksa att en andel om 67 % av ungdomarna svarar att de
tranar flera ganger i veckan eller oftare. Killar tréanar flera ganger i veckan eller oftare i
hogre grad an tjejer.

Alkohol och tobak

| resultatet framkommer att 5 % av tjejerna och 8 % av killarna snusar minst en gang

i veckan. Andelen som roker lika ofta ar lagre, 3 %. Vidare svarar 9 % av ungdomarna

att de dricker starkdl/cider, vin eller sprit minst en gang per manad. Detta ar liknande
nivaer som for rikssnittet for Lupp 2022.



Bakgrund och syfte

Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragors Lupp-undersoékning har ar 2022
genomforts i Trollhattans stad pa hogstadiet i drskurs 7-9. Undersékningen genom-
fordes under hosten 2022 och insamlingen gjordes genom en webbenkat pa skolorna.
Insamlingen har skoétts av kommunen och analys samt sammanstallning har gjorts av
Enkatfabriken pa uppdrag av Trollhattans stad.

I denna populdrversion redovisas endast utvalda fragor. For en mer heltdckande
bild av ungdomarnas situation i Trollhattan hanvisar vi till huvudrapporten.

Svarsfrekvens

Totalt har 1612 elever av 2215 pa hogstadiet i drskurs 7-9 svarat pa undersdkningen.
Svarsfrekvensen pa hogstadiet ar saledes 73 %.

| den har typen av skolundersokningar beror bortfallet ofta pa att hela klasser inte har
haft mojlighet att delta i enkaten eller att elever varit sjuka.

Analys

Enkatfabriken har analyserat och sammanstallt resultaten for att i denna rapport ge
en bild av ungdomarnas upplevelser. Rapporten innefattar forst och framst statis-

tik uppdelat pa kon. Darutover lyfts skillnader utifran ytterligare bakgrundsvariabler
utover kon och alder i flertalet fragor i rapporten. Observera att nedbrytningar endast
redovisas om minst 10 personer har svarat i den aktuella gruppen.

| den I6pande texten samt i tabeller berors aven jamforelser med rikssnittet for Lupp
(de kommuner som genomfort Lupp ar 2022). Rikssnittet ar dock inget nationellt snitt
for alla kommuner, utan innefattar endast de totalt 24 kommuner' som deltog i Lupp
ar 2022. Trots att en sadan jamforelse har vissa brister kan det vara férdelaktigt att
kunna se kommunens resultat i férhallande till en storre kontext.

Om de svarande:

79 % fodda i Sverige
2 % fodda i Norden
7 % fédda i Europa
13 % fodda utanfor Europa

75% Heterosexuella
3% Homosexuella
5% Bisexuella
18% Ovrigt/annat/
vill ej svara

1 De kommuner som deltog i Lupp ar 2022 var: Arjeplogs kommun, Bollnds kommun, Dals-Eds kommun, Dorotea, Gavle
kommun, Hudiksvalls kommun, H66rs kommun, Karlsborgs kommun, Ljusdal, Ludvika kommun, Lycksele kommun, Nordanstigs
kommun, Ockelbo, Olofstroms kommun, Ovanakers kommun, Skellefted kommun, Skultuna kommundel - Vasteras kommun,
Sollentuna, Sotends Kommun, Séderhamns kommun, Trollhéttans Stad, Varbergs kommun, Asele kommun, Osterékers kommun
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B. Fritid

Nojdhet med fritiden

| diagrammet nedan redovisas andelen nojda med sin fritid i Trollhattan. Majoriteten,
85-92 %, svarar att de ar nojda. Killarna ar ndjdare an tjejerna. Jamfoért med rikssnittet
ar ungdomarna i Trollhattan ungefar lika néjda.

Genom sambandsanalyser framgar att unga som kan vara mer resurssvaga' samt
unga som har en nedsatt funktion eller langvarig sjukdom ar mindre néjda med sin
fritid an 6vriga. Darutover ser vi att unga hbtg-personer? ar nagot mindre néjda med
sin fritid jamfoért med ovriga.

Hur noéjd eller missnéjd ar du med ditt liv nar det kommer till din fritid?
Andel som svarat "mycket n6jd” eller "ganska néjd”

100% - 02% = Tjej, hogstadiet
= Kille, hégstadiet
75% -
50% -
25% -
0% -

Fritiden

1 De som svarat att de ar mycket eller ganska missnéjda med sina pengar, att de ar mycket eller ganska oroliga for sina foraldrars
ekonomi och/eller att det hant att de inte kunnat kdpa saker som manga andra i deras alder gor
2 De som svarat att de har en annan sexualitet an heterosexuell och/eller att de har en annan kdnsidentitet an kille/tjej
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Utbud av fritidsaktiviteter

Nar det handlar om utbudet av fritidsaktiviteter i kommunen eller hur mycket det
finns att géra sa framkommer att majoriteten tycker att det finns ganska eller valdigt
mycket att gora pa fritiden. Tjejerna ar dock mindre néjda med utbudet an killarna.
Totalt 74 % av hogstadieungdomarna i Trollhattan svarar att det finns ganska eller
valdigt mycket att géra pa fritiden, vilket ar pa en liknande niva som rikssnittet.

Aven i denna frédga syns vissa skillnader utifran ytterligare bakgrundsfaktorer. Vad
som framgar &r att resurssvaga' unga ar mindre noéjda med utbudet &n 6vriga. Aven
de som har en nedsatt funktion eller langvarig sjukdom ar mindre néjda an ovriga
ungdomar.

Hur mycket eller lite tycker du att det finns att géra pa fritiden?

0, .
100% ® Tjej, hogstadiet
Kille, hogstadiet
75% -
54% 53%
50% -
26% 26%
25% 1 18%
15% ¥
4%
2%
0% l ‘ ‘ I
Valdigt mycket Ganska mycket  Ganska lite Valdigt

lite/ingenting

Vad ungdomarna gor och hur ofta

| diagrammet pa féljande sida redovisas vilka aktiviteter ungdomarna regelbundet
(minst en gang i veckan) sysselsatter sig med. Vad som framgar ar att en hég andel,
90 %, av bade killar och tjejer streamar film/serier, tittar pa Youtube, TV eller gar pa
bio minst en gang i veckan. 84-87 % av ungdomarna umgas med kompisar, och
75-85 % tranar/idrottar eller gar pa gym minst en gang i veckan. Over halften av ung-
domarna, 51 % av tjejerna och 59 % av killarna, ar aven i naturen minst en gang i
veckan.

Vad galler tv-, data- och onlinespel svarar 91 % av killarna att de spelar minst en gang
i veckan. Motsvarande siffra for tjejerna ar 46 %. Tjejer svarar daremot i hogre grad
an killar att de dansar och haller pa med foto/film, skapar innehall for sociala medier,
tecknar/malar, skriver eller pysslar. Resultatet i Trollhattan gallande vad ungdomarna
gor minst en gang i veckan ar i manga fall likt rikssnittet for Lupp.

1 De som svarat att de ar mycket eller ganska missndjda med sina pengar, att de ar mycket eller ganska oroliga for sina féraldrars
ekonomi och/eller att det hant att de inte kunnat kdpa saker som manga andra i deras alder gor
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Hur ofta gor du foljande saker pa din fritid? Andel som svarat "en gang i veckan”
eller oftare

Kille, hogstadiet
90%

Streamar film/serier, tittar pa e .
9% M Tjej, hogstadiet

youtube, TV eller gar pa bio

87%

Umgas med kompisar 84%

Tranar/idrottar/gym 85%

Spelar tv-spel, onlinespel eller
dataspel

91%

Annat

Ar ute i naturen

Laser bocker, tidningar, artiklar,
bloggar eller liknande

Haller pa med foto eller film, skapar
innehall for sociala medier,
tecknar/malar, skriver, pysslar,...

Lyssnar pa ljudbdcker/poddar

Gar pa match eller annat
idrottsevenemang

Dansar

Spelar bradspel/sallskapsspel eller
rollspel/lajvar

Gar pa ungdomens hus, fritidsgard
eller liknande

Spelar teater eller skapar musik

Haller p& med motorsport, mekar,
EPA, A-traktor eller liknande

Besoker bibliotek

Gar pa teater, musikal, konsert | 3%
eller dansuppvisning 1 1%

1%

Gar pa museum eller utstallning 19
(o)

0% 25% 50% 75% 100%



Vilka aktiviteter som saknas

Ungdomarna svarade pa en fraga om det saknas fritidsaktiviteter dar de bor. Totalt
26 % av ungdomarna i Trollhattan svarar att de saknar fritidsaktiviteter, utan nagra
storre konsskillnader. Vid en jamforelse med rikssnittet ser vi att andelen unga som
saknar aktiviteter ar pa en liknande niva i Trollhattan.

De som uppgav att de saknar aktiviteter kunde aven i fritext skriva vad for fritidsaktivi-
teter de saknar. Flera namner att de saknar aktiviteter, men manga ar ospecificerade
onskemal som exempelvis “allt maojligt” eller "nagot att géra”. Det ar ocksa manga som
saknar olika sporter, som basket, fotboll, dans, badminton, handboll, motorsport och
skateparker.

Motesplatser av olika slag 6nskas ocksa av flera ungdomar. Det som framst efterfra-
gas ar fritidsgardar. Manga av ungdomarna kommenterar att mycket som finns att
gora idag kostar for mycket och efterfragar darfor billigare eller gratis alternativ.

“Att det finns nagot “(...) nagot stdlle ddr

kul att gora utan att man kan vara med

betala nagot.” kompisar och det
inte ska kosta sa

 Kille, hogstadiet mycket med peng-
ar.”

-Tjej, hogstadiet

“Mer och battre sport
planer man kan vara vid
i centrum tex fotbolls-
plan.”

“Flera fritidsgardar,
- Kille, hogstadiet mer sporter.”

-Tjej, hogstadiet




C. Skola

Nojdhet skola

Ungdomarna fick dven svara pa en fraga om hur néjda de ar med skolan. En andel om
78 % av tjejerna och 83 % av killarna svarar att de ar mycket ndjda eller ganska néjda
med skolan. Jamfort med rikssnittet ar ungdomarna i Trollhattan ungefar lika néjda.

| denna fraga ser vi att resurssvaga' unga, unga hbtg-personer? samt unga som har en
nedsatt funktion eller 1dngvarig sjukdom &r mindre ndjda med skolan an 6vriga.

Hur ndjd ar du med ditt liv nar det handlar om féljande?
Andel "mycket néjd” eller "ganska néjd”

100% - ® Tjej, hogstadiet
Kille, hégstadiet
83%
78%

75% -
50% -
25% -
0% -

Skolan

1 De som svarat att de ar mycket eller ganska missnéjda med sina pengar, att de ar mycket eller ganska oroliga for sina foraldrars
ekonomi och/eller att det hant att de inte kunnat kbpa saker som manga andra i deras alder gor
2 De som svarat att de har en annan sexualitet an heterosexuell och/eller att de har en annan kdnsidentitet an kille/tjej
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Trivsel och stamning

Det stalldes aven nagra fragor om trivseln och stamningen i skolan. | diagrammet
nedan framgar att en andel om mellan 58-69 % instammer i att de trivs med stamning-
en pa sin skola. Killarna trivs battre an tjejerna. | de flesta pastdenden har killarna en
hogre andel instammande an tjejerna. Tjejer instammer dock i hégre grad an killar i att
lararna behandlar killar och tjejer lika.

Jamfort med rikssnittet for Lupp 2022 instammer hogstadieungdomarna i Trollhattan i
liknande grad i flertalet pastaenden. Det ar dock en nagot lagre andel ungdomar i Troll-
hattan som instammer i att skolan agerar vid mobbning och krankningar samt i att de
fatt veta vad eleverna ska ha inflytande éver/kunna paverka.

Hur tycker du att det stammer in pa hur det ar pa din skola?*
Andel som svarat att de "stammer helt” eller "stammer till stor del”

Mina larare behandlar killar och 61% Kille, hogstadiet
tiejer lika 69% m Tjej, hogstadiet

Jag trivs med stamningen i min 69%
skola P 58%
Elever och larare bemoter varandra 65%

med respekt i min skola P 57%

Min skola agerar om en larare 65%

kranker en elev P 55%

Min skola agerar om en elev 62%

mobbar en annanelev [ 56%

Jag har fatt veta vad eleverna ska
- " 54%
ha |nf|ytande over/ska kunna _ 48Y%
paverka i skolan °

Skolans personal lyssnar pa vad
. N . 51%
elevradet/elevkaren sager och tar _ 44%
dem pa allvar °

Skolan uppmuntrar mig att aktivt 37%

medverka i klassrad och elevrad _ 37%

0% 25% 50% 75% 100%

*0OBS! Andelen som svarat "Vet ej" ar bortplockad ur redovisningen for C3 for att ge en mer rattvis bild av instdmmandegra-
den. Andelen som svarat "Vet ej" varierar stort i fragorna och ar mellan 4-26 %.
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Rasism, vald, trakasserier och mobbning

Ungdomarna fick aven ta stallning till huruvida olika problem férekommer pa skolan.
Storst andel av ungdomarna svarar att vald och mobbning forekommer. Det ar en lik-
nande andel tjejer som killar som instammer i att problemen féorekommer pa skolan.
Jamfort med rikssnittet for Lupp 2022 svarar ungdomarna i Trollhattan i liknande grad
att de olika problemen férekommer pa deras skola.

Genom ytterligare analyser framgar att resurssvaga' unga, unga hbtg-personer? samt
unga som har en nedsatt funktion eller langvarig sjukdom i hogre grad an évriga sva-
rar att de olika problemen férekommer i skolan. Unga med utlandsk bakgrund?® svarar
i hogre grad an de med &vrig bakgrund att rasism forekommer.

Hur tycker du att det stammer in pa hur det ar pa din skola?
Andel som svarat "stammer helt” eller "stammer till stor del”

Kille, hégstadiet
29% u Tjej, hogstadiet

Vald forekommer i min skola

26%

Mobbning férekommer i min skola
B

19%

Rasism férekommer i min skola
-

. .. . 13%
Sexuella trakasserier forekommer i °

min skola
n-

0% 25% 50% 75% 100%

1 De som svarat att de ar mycket eller ganska missndjda med sina pengar, att de ar mycket eller ganska oroliga for sina féraldrars
ekonomi och/eller att det hant att de inte kunnat kdpa saker som manga andra i deras alder gor

2 De som svarat att de har en annan sexualitet an heterosexuell och/eller att de har en annan kénsidentitet an kille/tjej

3 De som svarat att de sjalva och/eller minst en foralder ar fodda utanfoér Sverige
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Omdome skola

Lupp-enkaten innefattar aven fragor om en rad centrala aspekter av ungdomarnas
skolsituation, sdsom skolbiblioteket, skolmiljon, skolmaten, undervisningen, lararna,
elevhalsovarden, tillgdngen till datorer samt mojligheten att fa extra hjalp eller stod.
| diagrammet nedan framgar att en hég andel av ungdomarna ar néjda med lararna,
undervisningen, mojligheten att fa extra hjalp eller stod vid behov och tillgangen till
digitala verktyg. Nar det kommer till skolmaten ar néjdheten betydligt lagre. Tjejer ar
mindre ndjda an killar med elevhalsan.

Jamfort med rikssnittet for Lupp 2022 ar hogstadieungdomarna i Trollhattan mindre
nojda med elevhalsan och skolmatsalen. | 6vrigt ar resultatet pa liknande nivaer.

Nu kommer nagra fragor om din skola. Vad tycker du om...
Andel som svarat "mycket bra” eller "ganska bra”

Tillgangen till digitala verktyg 89% Kille, hogstadiet

(datorer, surplatior m.m.) " | o = Tjej, hogstadiet
e 77%

Lararna
I 77

Méjligheten att fa extra hjalp och 79%

stdd av lararna om du behéver det [ 73%

Elevhalsan (skolkurator, 76%

skolskoterska eller skolpsykolog) [ 63%

Skolmiljén inne (exempelvis 69%

klassrum och korridorer) [ 67%

64%

SHobBIOee! N oo

62%

StomelsElen | o

Skolmiljén ute (exempelvis 64%

skolgarden) A 1%

37%

Skolmaten _ 34%

0% 25% 50% 75% 100%
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D. Politik och samhalle

Intresse for olika fragor

Ungdomarna i Trollhattan svarade pa fragor om hur intresserade de ar av politik,
samhallsfragor i allmanhet och vad som hander i andra lander. Intresset bland ung-
domarna i Trollhattan ar hégst for vad som hander i andra lander. 54 % av tjejerna
och 60 % av killarna svarar att de ar intresserade av detta. Killarna (34 %) ar aven
mer intresserade an tjejerna (25 %) av politik. 32-34 % av bade tjejerna och killarna ar
intresserade av samhaéllsfragor i allmanhet. Genom ytterligare analyser framgar att
resurssvaga' unga ar mindre intresserade an ovriga av de olika fragorna.

| en jamforelse med rikssnittet framkommer att ungdomarna i Trollhattan ar mer in-
tresserade av samhallsfragor i allmanhet och vad som hander i andra lander, se tabel-
len pa foljande sida.

Hur intresserad ar du av féljande?
Andel som svarat "mycket intresserad” eller "ganska intresserad”
o/ _
100% = Tjej, hogstadiet
= Kille, hogstadiet

75% -

60%

50%

25%

0%
Politik Samhallsfragor i Vad som hander i
allmanhet andra lander




Andelen som ar mycket eller ganska intresserade av féljande: Jamférelse med riks-
snittet

Politik 30% 27%
Samhallsfragor i allmanhet 34% 29%
Vad som hander i andra lander 57% 52%

Maojligheter att paverka

Det stalldes en frdga om ungdomarnas syn pa sina mojligheter att vara med och pa-
verka i kommunen. Vad som framgar i diagrammet nedan ar att tjejerna ser mindre
positivt an killarna pa sina mojligheter att féra fram sina asikter till dem som bestam-
mer i kommunen. Strax over halften av ungdomarna svarar "Vet ej" pa denna fraga,
vilket kan vara bra att vara medveten om. Resultatet for ungdomarna i Trollhattan
totalt sett ar likt rikssnittet for Lupp 2022.

Genom ytterligare analyser syns vissa mindre skillnader. Vad som framgar ar att
resurssvaga' unga ser nagot mindre positivt pa sina mojligheter att paverka jamfort
med Ovriga.

Vilka mojligheter har du att féra fram dina asikter till dem som bestammer i kom-
munen? Andel som svarat "mycket stora” eller "ganska stora” maéjligheter

100% -

m Tjej, hogstadiet
Kille, hdégstadiet
75% -
50% -
259, 25%
16%
0% \

Ganska stora mojligheter + Mycket stora mojligheter

1 De som svarat att de ar mycket eller ganska missnéjda med sina pengar, att de &r mycket eller ganska oroliga for sina féraldrars
ekonomi och/eller att det hant att de inte kunnat kdpa saker som méanga andra i deras alder gor
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Vill vara med och paverka

Ungdomarna svarade dven pa en fraga om huruvida de vill vara med och paverka i
fragor som ror Trollhattan. | denna fraga framgar att andelen tjejer som vill vara med
och paverka ar nagot hégre an andelen killar. Totalt svarar 33 % av ungdomarna i
Trollhattan att de vill pdverka. Detta ar likt rikssnittet for Lupp 2022.

| denna fraga ser vi att resurssvaga' unga och hbtg-personer? vill paverka i nagot ho-
gre grad an Ovriga. Aven unga som har en nedsatt funktion eller ldngvarig sjukdom vill
paverka i hogre grad.

Vill du vara med och paverka i fragor som ror din kommun?

100% - m Tjej, hogstadiet
Kille, hdgstadiet
75% - 70%
65%
50% -
35%
30%
25% -
0% -

Ja Nej

Vad ungdomarna vill paverka

Ungdomarna som svarade att de ville paverka kunde aven i fritext ta upp vad for typ
av fragor de skulle vilja paverka. Manga kommenterar sadant som rér skolan, framfor
allt skolmaten. Flera ungdomar kommenterar att de vill paverka i fragor som ror deras
fritidsintressen och fritidsaktiviteter.

Aven samhaéllsfragor som jamstalldhet, integration, miljé och klimat eller att motverka
vald och brott tas upp av flera ungdomar. Ovrigt som ndmns &r énskemal om att pa-
verka kollektivtrafiken pa olika satt, framst att sanka priset for ungdomar eller erbjuda
gratis busskort.

Nagra citat redovisas pa foljande sida.

1 De som svarat att de ar mycket eller ganska missnéjda med sina pengar, att de ar mycket eller ganska oroliga for sina foraldrars
ekonomi och/eller att det hant att de inte kunnat kdpa saker som manga andra i deras alder gor
2 De som svarat att de har en annan sexualitet an heterosexuell och/eller att de har en annan kdnsidentitet an kille/tjej
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“Sjalva samhallet,
drogerna och allt
daligt. Jag vill fa
stopp pa det.”

- Kille, hégstadiet

"Att alla barn ska fa
rdttighet att aka buss till
skolan med ett busskort
fran kommunen eller
skolan.”

- Kille, hogstadiet

"Att kunna ga i stan
som kvinna utan att
vara radd.”

-Tjej, hogstadiet

"Jag vill att det ska
bli battre skolmat
och att skolsyster ska
vara har oftare, inte
bara pa tisdagar och
torsdagari 1 h.”

-Tjej, hogstadiet
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Intresse for olika samhéllsfragor

Ungdomarna i Trollhattan fick aven svara pa en fraga om vilka tre samhallsfragor de
tycker ar viktigast nar de tanker pa framtiden. Av diagrammet nedan framgar att arbe-
te, trygghet/sakerhet och halsa och sjukvard ar viktigast fér ungdomarna. Killar svarar
i hogre grad an tjejer att arbete ar viktigast, medan tjejer i hdgre grad svarar att trygg-
het och sakerhet samt halsa och sjukvard ar viktigast. Det ar en hégre andel tjejer an
killar som tycker att jamstalldhet ar viktigast.

Nar du tanker pa framtiden, vilka samhallsfragor ar viktigast for dig?
kryssa i de tre viktigaste fragorna for dig

79% Kille, hbgstadiet

Arbete 65% u Tjej, hdgstadiet

Trygghet och sakerhet 65%
Halsa och sjukvard
Bostader

Skola
Jamstalldhet

Miljé och klimat
Fritidsaktiviteter

Annat

Segregation

0% 25% 50% 75% 100%
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E. Trygghet

Trygghet pa olika platser

Ungdomarna fick svara pa en fraga om hur trygga de upplever att de ar pa olika plat-
ser i kommunen och pd internet. En stor andel svarar att de alltid eller oftast kanner
sig trygga hemma, i bostadsomradet, i skolan, pa vag till eller fran skolan, pa traning-
en och pa internet. Tryggheten ar nagot lagre pa stan/i centrum och pa bussar/tag,
framst bland tjejer. Jamfoért med rikssnittet kanner sig ungdomarna i Trollhattan unge-
far lika trygga pa de olika platserna.

Vidare framgar att resurssvaga' unga kanner sig mindre trygga pa de flesta platser
jamfért med dévriga. Aven unga hbtg-personer? och unga med en nedsatt funktion
eller ldngvarig sjukdom kanner sig mindre trygga an ovriga pa flertalet platser.
Hur ofta kdnner du dig trygg pa féljande stallen?*

Andel som svarat att de "alltid” eller "oftast” ar trygga

94% = Kille, hogstadiet

97%  mTjej, hogstadiet

| hemmet

92%

I mitt bostadsomrade 91%

90%
90%

Pa traningen eller annan
organiserad fritidsaktivitet

R 92%
Pa vag till eller fran skolan 86%

Pa internet, (exempelvis sociala
medier, onlinespel eller
communities)

90%

| skolan 86%

Pa ungdomens hus, fritidsgard eller
liknande

Pa stan eller i centrum

Pa buss, tag eller liknande 86%

0% 25% 50% 75% 100%

*Siffrorna i diagrammet och tabellen ovan visar endast de som svarat pa fragan, d.v.s. svarsalternativet "Ej aktuellt” ar bortraknat.
Andelen som svarat "Ej aktuellt” pa fritidsgardsalternativet ar 46 %. Andelen som svarat "Ej aktuellt” pa traning/fritidsaktivitet ar 20 %.




Utsatthet for brott och otrygga situationer

25 % av killarna svarar att de blivit utsatta for stold, 14 % av tjejerna svarar detsamma.
19-21 % av bade tjejerna och killarna har sett nagon annan utsattas for misshandel
eller vald. Tjejerna har i hogre grad an killarna utsatts for sexuellt vald/utnyttjande
online eller i verkligheten.

Andelen ungdomar i Trollhattan som utsatts for stéld samt som sett ndgon annan
utsattas for misshandel eller vald ar nagot hogre jamfort med rikssnittet. | Ovrigt ar
resultatet pa liknande nivaer.

Genom ytterligare analyser framgar att resurssvaga' unga, unga hbtg-personer? och
unga med en nedsatt funktion eller l1angvarig sjukdom i hogre grad an évriga utsatts
for nadgot av dessa brott/otrygga situationer.

Nu vill vi att du tanker tillbaka pa de senaste sex manaderna. Har nagot av detta
hant dig? Andel som svarat "ja”

Jag har sett nagon bli utsatt fér 21% Kille, hogstadiet
misshandel eller vald B 19% m Tjej, hogstadiet
25%

Nagon har stulit fran mig - 14%

Nagon har hotat mig pa sociala 18%
medier eller online B 15%

Néagon har hotat mig IRL N 111/6/0

Nagon har spridit bilder pa mig mot 8%
min vilja B 7%

Jag har blivit utsatt fér misshandel M Z"//O

Jag har blivit utsatt for sexuellt vald
. . . . 3%
eller utnyttjande pa sociala medier W s
eller online ’

Jag har blivit utsatt for sexuellt | 3%
vald/utnyttjiande IRL F 6%

0% 25% 50% 75% 100%

1 De som svarat att de ar mycket eller ganska missnéjda med sina pengar, att de ar mycket eller ganska oroliga for sina foraldrars
ekonomi och/eller att det hant att de inte kunnat kdpa saker som manga andra i deras alder gor
2 De som svarat att de har en annan sexualitet an heterosexuell och/eller att de har en annan kdnsidentitet an kille/tjej
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Mobbning och trakasserier

Det stalldes aven en fraga om utsatthet for mobbning/trakasserier. Vad som framgar
ar att en relativt hog andel av tjejerna har utsatts for detta enstaka ganger eller en
langre period under de senaste sex manaderna, 29 %. Bland killarna har 20 % utsatts.
Jamfort med rikssnittet har ungdomarna i Trollhattan utsatts i liknande grad.

Majoriteten av de ungdomar som utsatts svarar att det skett i skolan, 68-74 %. Det ar
en hogre andel tjejer (28 %) an killar (19 %) som har utsatts pa internet/mobilen.

| 6vrigt framgar genom ytterligare analyser att resurssvaga' unga, unga hbtq-per-
soner? samt unga med en nedsatt funktion eller langvarig sjukdom i hogre grad an
ovriga svarar att de utsatts for mobbning enstaka ganger eller under en langre period
under de senaste sex manaderna.

Under de senaste sex manaderna, har du blivit mobbad, trakasserad eller utfryst?

0, -
100% m Tjej, hogstadiet
Kille, hogstadiet
80%
75% - 71%
50% -
25% - 23%
14%
6% 6%
0% - R | |
Ja, under en langre  Ja, enstaka ganger Nej
period

Orattvis behandling

Ungdomarna fick aven ange om de blivit orattvist behandlade pa ett satt som gjort att
de matt daligt, se diagrammet pa nasta sida. Har framgar att tjejer har blivit utsatta i
hogre grad an killar. 15 % av tjejerna svarar att de utsatts flera ganger. Andelen som
utsatts ar pa ungefar samma niva i Trollhattan som rikssnittet for Lupp 2022.

Aven i denna fraga syns skillnader utifran ytterligare bakgrundsfaktorer. Resurssvaga’
unga, unga hbtg-personer? samt unga med en nedsatt funktion eller l1dngvarig sjuk-
dom uppger i hogre grad an Ovriga att de utsatts for orattvis behandling nagon gang
eller flera ganger.

1 De som svarat att de ar mycket eller ganska missnéjda med sina pengar, att de ar mycket eller ganska oroliga for sina foraldrars
ekonomi och/eller att det hant att de inte kunnat kbpa saker som manga andra i deras alder gor
2 De som svarat att de har en annan sexualitet an heterosexuell och/eller att de har en annan kdnsidentitet an kille/tjej
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Har du under de senaste sex manaderna upplevt att du har blivit orattvist
behandlad pa ett satt sa att du har matt daligt?

0, _

100% m Tjej, hdgstadiet
Kille, hogstadiet
75% - 70%
54%
50% -
31%
259, 23%
15%
0% -

Ja, flera ganger Ja, nagon gang Nej

De som utsatts for orattvis behandling

De ungdomar som utsatts fick dven svara pa en fraga om vem som utsatte dem for

orattvis behandling, se det 6vre diagrammet pa foljande sida. 42-44 % svarar att de

blivit utsatta av personal inom skolan. 51 % av tjejerna svarar att de blivit utsatta av
en van, 28 % av killarna svarar detsamma. Det ar aven en hogre andel tjejer an killar
som blivit utsatta av familj/slakt.

| det nedersta diagrammet pa foljande sida framgar att 37 % av killarna och 48 % av
tjejerna som utsatts for orattvis behandling inte vet varfér de blivit utsatta. En andel
om 24 % av tjejerna och 21 % av killarna har blivit orattvist behandlade pa grund av
sitt utseende. 18 % av killarna och 12 % av tjejerna svarar att de har blivit orattvist
behandlade pa grund av sitt kon.
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Vem eller vilka har du kant dig orattvist behandlad av?
Besvarades endast av de som svarat att de utsatts for orattvis behandling

Personal inom skolan

42%
44%

Kille, hogstadiet
m Tjej, hogstadiet

z 28%
VAN 51%
39%
ANNAN PETSON i 35%
36%
Andra elever/ungdomar ey 30?
ey g 16%
Familj/slakt _0 29%
Personal inom annan verksamhet 22%
BN 19%
6%
Partner m 6%
Personal inom organisation eller 4%
forening (exempelvis tranare... Wl 7%
. P 5%
Personal inom socialtjansten n 6°/?)
Personal inom 6%
polisen/rattsvasendet M 4%
Personal inom sjukvarden f;{:’
Personal inom fritidsgard eller 5%
liknande 2%
I T T T
0% 25% 50% 75%

100%

Av vilken eller vilka orsaker tror du att du blev orattvist behandlad?
Besvarades endast av de som svarat att de utsatts for orattvis behandling

Vet inte

Utseende

Annan orsak:

Koén

1"
Alder - 13%

Etnisk tillhérighet (var jag eller min
familj kommer ifran)

6%
M 6%

Religion eller trosuppfattning

6%

Funktionsnedsattning 3%

6%

Sexuell laggning 29,

5%

Konsidentitet eller kdnsuttryck 1%

37%
48%

21%

P 24%

19%

A 23%

18%

B 12%

%

1%
B 12%

0%

25% 50% 75%

100%

Kille, hdgstadiet
m Tjej, hogstadiet
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Stod i hemmet

Ungdomarna i Trollhattan fick aven svara pa om de kanner att de far det stod och den
tid de behover fran sina foraldrar/vardnadshavare/bonusforaldrar. 71 % av tjejerna
och 82 % av killarna svarar att de far det. Tjejer svarar i hogre grad an killar att de del-
vis far det, och 6-7 % av bade killarna och tjejerna svarar att de inte kanner att de far
det.

Vad som framgar genom ytterligare analyser ar att resurssvaga' unga i lagre grad sva-
rar att de helt och hallet kdnner att de far det stod och den tid de behover fran sina
foraldrar/vardnadshavare. Detsamma géller unga hbtg-personer? och unga med en
nedsatt funktion eller langvarig sjukdom.

Kanner du att du far det stod och den tid som du behdver fran dina foraldrar/vard-
nadshavare/bonusforaldrar?

100% u Tjej, hogstadiet
Kille, hogstadiet
82%
75% 71%
50%
25% 22%
12%
7% 6%
0%
Ja Delvis Nej

1 De som svarat att de ar mycket eller ganska missnéjda med sina pengar, att de ar mycket eller ganska oroliga for sina foraldrars
ekonomi och/eller att det hant att de inte kunnat kdpa saker som manga andra i deras alder gor
2 De som svarat att de har en annan sexualitet an heterosexuell och/eller att de har en annan kdnsidentitet an kille/tjej
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Sjalvskattad halsa

Forskning visar att det ar vanligare att tjejer upplever ohalsa och psykosomatiska
besvar an att killar gér det. Detta syns aven i Trollhattans Lupp-resultat. | diagrammet
nedan ser vi att andelen som svarar att de mar mycket eller ganska bra ar lagre bland
tjejer ar bland killar. Tjejerna svarar aven i hogst grad att de mar mycket eller ganska
daligt. Vid en jamforelse med rikssnittet framgar det att ungdomarna i Trollhattan
totalt sett bedémer sin halsa som bra eller mycket bra i samma grad.

| denna fraga syns aven skillnader utifran ytterligare bakgrundsfaktorer. Vad som
framgar ar att resurssvaga' unga, unga hbtg-personer? samt unga med en funktions-
nedsattning eller langvarig sjukdom mar samre an 6vriga unga.

Under de senaste sex manaderna, hur bedémer du din halsa, hur du mar eller
kdnner dig?

100% - = Tjej, hogstadiet
Kille, hégstadiet
78%
75% -
52%
50% -
30%
25% -
16% 18%
6%
0% ‘ ‘ ‘

Mycket + ganska bra Varken bra eller daligt Mycket + ganska daligt

1 De som svarat att de ar mycket eller ganska missnéjda med sina pengar, att de ar mycket eller ganska oroliga for sina foraldrars
ekonomi och/eller att det hant att de inte kunnat kdpa saker som manga andra i deras alder gor
2 De som svarat att de har en annan sexualitet an heterosexuell och/eller att de har en annan kdnsidentitet an kille/tjej
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Psykiska och somatiska besvar

Ungdomarna fick svara pa fragor om hur ofta de upplever olika psykiska och somatis-
ka besvar, sa som stress, huvudvark, ont i magen, sémnsvarigheter och nedstamdhet.
| diagrammet nedan redovisas andelen ungdomar som har de listade besvaren regel-
bundet, det vill saga flera gdnger i veckan eller oftare. Samtliga besvar upplevs i hogre
grad av tjejer an av killar. En hdg andel av tjejerna, 56 %, svarar att de kanner sig stres-
sade flera ganger i veckan eller oftare. Andelen killar som kdnner detsamma ar 27 %.

Vad galler nedstamdhet ar det 40 % av tjejerna som svarar att de kanner sig nedstam-
da/deppiga flera ganger i veckan eller oftare. Motsvarande andel bland killarna ar
15 %.

Andelen ungdomar i Trollhattan som upplever psykosomatiska besvar ar pa en liknan-
de niva som rikssnittet.

Utifran ytterligare analyser framgar att samtliga besvar i hogre grad upplevs av resurs-
svaga' unga an ovriga. Detta monster syns dven i en jamforelse mellan unga med en
nedsatt funktion och évriga. Darutdver ser vi att flera av besvaren, framfoér allt ned-
stamdhet, upplevs i hégre grad av unga hbtg-personer? an ovriga.

Hur ofta har du haft féljande besvar under de senaste sex manaderna?
Andel som svarat "flera ganger i veckan” eller oftare

o, .
100% = Tjej, hogstadiet
Kille, hégstadiet
75% -
56%
50% -
40% 39% 39%
28% 27% 27% 25% i
25% - 23% 23%
12% 15%
8%
0% - : : : : : ‘
Huvudvark Ontimagen Kant dig stressad Kant dig Svart att somna  Sovit daligt pA Kant dig aggresiv
nedstamd natten eller arg
(deppig eller
nere)

1 De som svarat att de ar mycket eller ganska missnéjda med sina pengar, att de ar mycket eller ganska oroliga for sina foraldrars
ekonomi och/eller att det hant att de inte kunnat kdpa saker som manga andra i deras alder gor
2 De som svarat att de har en annan sexualitet an heterosexuell och/eller att de har en annan kdnsidentitet an kille/tjej

26



Orsaker till besvaren

Ungdomarna fick i arets Lupp-undersokning dven svara pa en fraga om vad de sjélva

tror att deras psykiska och somatiska besvar beror pa. Skolarbete ar det som storst

andel uppger vara anledningen till deras besvar. Tjejerna uppger detta som skal i sar-
skilt hog grad, 64 %. Motsvarande andel bland killarna ar 38 %.

Tjejer uppger aven manga ovriga orsaker till besvaren i hogre grad an killar. Det ar

dock en hogre andel killar an tjejer som tror att deras besvar beror pa datorspelande.

Om du har nagot av besvaren i forra fragan, vad tanker du sjalv att dina besvar kan

bero pa?

Skolarbete

Annat

Osaker framtid

Jag vet inte

Kompisar

Sociala medier

Familjen

Jag har inga av besvéren
Matvanor

Fritidsaktiviteter

Andra ungdomar som mobbar eller
brakar med mig

Datorspelande

Motionsvanor

Vuxen/vuxna utanfér familjen som
behandlar mig illa

Spelande om pengar

38%
64%

15%
IR 24%

12%
I 23%

21%
B 14%

9%
AN 24%

8%
R 21%

7%
B 19%

17%
o 7%

5%
P 19%

7%
B 9%

6%
M 8%
10%
B 3%

4%

M 7%

2%
3%

2%
1%

0% 25% 50% 75%

100%

Kille, hégstadiet
m Tjej, hogstadiet
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Hoppa 6ver maltider

| diagrammet nedan redovisas andelen ungdomar som svarar att de hoppar éver
maltider flera gadnger i veckan eller oftare. Storst andel svarar att de brukar hoppa
Over frukosten, 29-40 %. Tjejer svarar i hogre grad an killar att de brukar hoppa 6éver
frukost och lunch.

| denna fraga framgar genom ytterligare analyser att resurssvaga' unga hoppar éver
samtliga maltider i hogre grad an 6vriga. Aven unga med en nedsatt funktion eller
langvarig sjukdom hoppar i hogre grad an ovriga éver samtliga maltider.

Hur ofta hander det att du hoppar éver foljande maltider?
Andel som svarat "flera ganger i veckan” eller oftare

Kille, hogstadiet
29% m Tjej, hogstadiet

Frukost

22%

Lunch
33%

16%
Middag/kvallsmat
18%

0% 25% 50% 75% 100%

Traning och motion

Fysisk aktivitet ar relaterat bade till fysisk och psykisk halsa. Andelen skolbarn som
uppnar den rekommenderade mangden fysisk aktivitet (1 timme per dag enligt WHO)
ar fortsatt 1ag i Sverige. Det ar en levnadsvana som inte har forbattrats dver tid, kon-
staterar Folkhalsomyndigheten.? Vad som framgar i diagrammet pa féljande sida ar
att 62 % av tjejerna och 74 % av killarna tranar flera ganger i veckan eller oftare.
14-17 % tranar en gang i veckan.

Resultatet i Trollhattan ar likt rikssnittet for Lupp 2022.

1 De som svarat att de ar mycket eller ganska missnéjda med sina pengar, att de ar mycket eller ganska oroliga for sina foraldrars
ekonomi och/eller att det hant att de inte kunnat kdpa saker som manga andra i deras alder gor
2 Folkhalsomyndigheten: Skolbarns halsovanor 2017-2018
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Hur ofta brukar du tréna sa att du blir andfadd eller svettas?
Andel som svarat "en gang i veckan” eller oftare

100% ~

75% -

50% -

25% -

0% -

62%

74%

m Tjej, hogstadiet
Kille, hogstadiet

17%

- -

Flera ganger i veckan + | stort sett varje

dag

Alkohol och tobak

Lupp-enkaten innefattar ocksa fragor om hur ofta man roker, snusar och dricker alko-
hol. | tabellen pa féljande sida redovisas resultaten for dessa fragor.

En gang i veckan

| Trollhattan ser vi att en lika stor andel tjejer som killar roker minst en gang per vecka,

3%. 5 % av tjejerna och 8 % av killarna snusar lika ofta. Att minst en gang per vecka
dricka sd mycket alkohol att man kanner sig full ar vanligare bland killar an tjejer.

Ingen av tjejerna har svarat att de spelar om pengar minst en gang i veckan, 5 % av

killarna svarar daremot att de gor det.

Vid en jamforelse med rikssnittet framgar det att ungdomarna i Trollhattan dricker sa
att de kanner sig fulla minst en gadng per manad i nagot hogre grad, se tabellen langst
ner pa foljande sida. | 6vrigt ar resultatet pa liknande nivaer.
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Hur ofta brukar du...?

Roka cigaretter
Aldrig/Sallan/Nagon eller nagra ganger i manaden
Minst en gang per vecka

Snusa
Aldrig/Sallan/Nagon eller nagra gdnger i manaden
Minst en gang per vecka
Dricka folkél
Aldrig/Sallan/Nagon eller nagra ganger i manaden
Minst en gang per vecka
Dricka starkél, starkcider, alkolask, vin eller sprit
Aldrig/Sallan/Nagon eller nagra ganger i manaden

Minst en gang per vecka

Roka e-cigaretter
Aldrig/Sallan/Nagon eller nagra ganger i manaden
Minst en gang per vecka

Ta koffeintabletter

Aldrig/Sallan/Nagon eller ndgra gdnger i manaden

Minst en gang per vecka
Spela om pengar
Aldrig/Sallan/Nagon eller nagra ganger i manaden
Minst en gang per vecka
Dricka energidryck

Aldrig/Sallan/Nagon eller nagra ganger i manaden

Minst en gang per vecka

Hur ofta dricker du sa mycket alkohol att du
kanner dig full?*

Aldrig/Sallan/Nagon eller nagra ganger i manaden

Minst en gang per vecka

Jamforelse med rikssnittet

Tjej Kille
hogstadiet hogstadiet
97% 97%

3% 3%

Tjej Kille
hogstadiet hogstadiet
95% 92%

5% 8%

Tjej Kille
hégstadiet hogstadiet
99% 96%

1% 4%

Tjej Kille
hégstadiet hégstadiet
98% 95%

2% 5%

Tjej Kille
hégstadiet hégstadiet
94% 94%

6% 6%

Tjej Kille
hogstadiet hogstadiet
99% 96%

1% 4%

Tjej Kille
hogstadiet hogstadiet
100% 95%
0% 5%
Tjej Kille
hogstadiet hogstadiet
77% 76%
23% 24%

Tjej Kille
hogstadiet hogstadiet
90% 75%
10% 25%

Trollhattans :
Riket
kommun .. .
hogstadiet UEEEHEELED
42% 37%

Dricka alkohol sa att de kanner sig fulla minst en gang per

manad*

*QObs! Av de som vid nagot tillfalle druckit alkohol
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Extrajobb

En andel om 10 % av ungdomarna i Trollhattan har ett sommarjobb. 52 % av tjejerna
och 44 % av killarna svarar att de vill ha ett extrajobb. Vid en jamfdérelse med rikssnit-
tet framgar det att andelen med extrajobb ar pa en liknande niva i Trollhattan.

Har du nagot extrajobb just nu?

100% - u Tjej, hogstadiet
Kille, hégstadiet
75% -
52%
50% - 46%
44% ?
38%
25% -
10% 10%
o T \

Ja Nej, men jag vill ha ett  Nej, jag vill inte ha
extrajobb nagot extrajobb
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Sommarjobb

Andelen ungdomar som har haft ett sommarjobb den senaste sommaren ar totalt
17 %. Killar svarar i nagot hogre grad an tjejer att de hade ett sommarjobb i somras.
18-20 % svarar att de forsokte fa ett sommarjobb utan att lyckas.

Jamfoért med rikssnittet ar det en nagot lagre andel ungdomar i Trollhattan som haft
ett sommarjobb den senaste sommaren, se tabellen nedan.

Hade du ett sommarjobb i somras?

100% - u Tjej, hogstadiet
Kille, hdgstadiet
75% 1 67%
62%
50% -
25% - 19% 20% 189
14%
0% .

Ja Nej, men jag forsokte  Nej, jag sokte inte
att fa ett sommarjobb  nagot sommarjobb
utan att lyckas

Andel med sommarjobb den senaste sommaren: Jamférelse med rikssnittet

Trollhdttans :
Riket
kommun .. .
hégstadiet hogstadiet
17% 21%

Hur ungdomarna fick sitt sommarjobb

Majoriteten av ungdomarna fick sitt sommarjobb genom nagon i den egna familjen,
se diagrammet pa féljande sida. En hogre andel tjejer an killar svarar att de sjalva kon-
taktade arbetsplatsen.
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Hur fick du ditt sommarjobb?

Besvarades endast av de som hade ett sommarjobb i somras

63%

Genom nagon i min egen familj _ 50%
{J

Genom nagon annan slékting eller 15%

person jag kanner R s

13%

Pa annat satt
I s

7%
Kontaktade sjalv arbetsplatsen
Jolv aroetoplaten | oo,

7%
Genom kommunen
2%

.. 49
Sokte utannonserad tjanst N
B 5%

8%

Genom arbetsformedlingen
1%

0% 25% 50% 75% 100%

Installning till eget foretagande

Kille, hdgstadiet
u Tjej, hogstadiet

Ungdomarna fick svara pa en frdga om deras installning till att starta eget foretag.

59 % av killarna och 52 % av tjejerna svarar att de skulle kunna tanka sig att starta
eget i framtiden. Darutdver svarar 5 % av killarna och 2 % av tjejerna att de redan har
ett foretag. Andelen ungdomar som kan tanka sig starta eget framtiden i Trollhattan

ar lik rikssnittet.

Skulle du kunna tanka dig att starta eget féretag i framtiden?

m Tjej, hogstadiet
Kille, hdgstadiet

100% -
75% -
59%
52%
50% -
36%
28%

25% -

1% 79

5% °

N
0% | .

Jag har redan Ja Nej
startat ett foretag

Vet inte
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Vad unga i hogstadiet tror de kommer gora efter grundskolan

En majoritet av ungdomarna tror att de kommer lasa vidare pa gymnasiet, direkt eller
senare. 21 % av killarna och 18 % av tjejerna vet inte om de kommer lasa vidare efter

grundskolan.

Tror du att du kommer ldsa vidare efter grundskolan (direkt eller senare)?

Ja, hdégskoleférberedande program
pa gymnasiet

Ja, pa gymnasiet men osaker pa
vilken programinriktning jag ska
valja

Vet inte

Ja, yrkesprogram pa gymnasiet

Nej, jag tror inte att jag kommer
l&sa vidare efter grundskolan
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38%

22%

21%

14%
8%

4%
2%

0%

25% 50% 75%

100%

Kille, hégstadiet
u Tjej, hogstadiet



Framtid

En stor andel, 84 %, av tjejerna och 90 % av killarna, svarar att de ser mycket eller gan-
ska positivt pa framtiden. Resultatet totalt sett ligger pa samma niva som rikssnittet.

| denna fraga syns vissa skillnader utifran ytterligare bakgrundsfaktorer. Vad som
framgar ar att resurssvaga' unga, unga hbtg-personer? samt unga med en funktions-
nedsattning eller langvarig sjukdom i lagre grad an 6vriga unga ser positivt pa framti-
den.

Hur ser du pa framtiden?
Andel som svarat ganska positivt och mycket positivt

. m Tjej, hdgstadiet
84, 0% Kille, hogstadiet
75%
50%
25%
0% -

Ganska positivt + Mycket positivt

Corona-pandemin

Det stalldes aven en fraga om hur ungdomarna har paverkats av Corona-pandemin.
Vad som framgar i diagrammet pd nasta sida ar att tjejer i hdgre grad an killar svarar
att Corona-pandemin har paverkat olika aspekter av livet till det samre. Skillnaden ar
sarskilt tydlig avseende den psykiska halsan. 33 % av tjejerna svarar att deras psykis-
ka halsa blivit samre, 15 % av killarna svarar detsamma.

Genom ytterligare analyser framgar att resurssvaga® unga och unga med en funk-
tionsnedsattning eller 1angvarig sjukdom i hogre grad an ovriga svarar att olika aspek-
ter av livet férandrats till det sdmre pa grund av pandemin. Aven unga hbtg-personer?
svarar i hogre grad an évriga ungdomar att flertalet aspekter paverkats negativt.

1 De som svarat att de ar mycket eller ganska missnéjda med sina pengar, att de ar mycket eller ganska oroliga for sina foraldrars
ekonomi och/eller att det hant att de inte kunnat kbpa saker som manga andra i deras alder gor

2 De som svarat att de har en annan sexualitet an heterosexuell och/eller att de har en annan kdnsidentitet an kille/tjej

3 De som svarat att de ar mycket eller ganska missnéjda med sina pengar, att de ar mycket eller ganska oroliga for sina foraldrars
ekonomi och/eller att det hant att de inte kunnat kbpa saker som manga andra i deras alder gor

4 De som svarat att de har en annan sexualitet an heterosexuell och/eller att de har en annan kdnsidentitet an kille/tjej
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Om du ténker pa hur det ar nu och hur det var innan Corona-pandemin bérjade -
Pa vilket satt har ditt liv forandrats pa grund av Corona-pandemin?
Andel som svarat "Lite samre” eller "Mycket samre”.

Kille, hogstadiet

Min psykiska hélsa ar o N .
33% m Tjej, hdgstadiet

Min skolsituation ar 24%

Min familjs ekonomi ar 229,

Mojligheten att fa ett extrajobb eller
sommarjobb ar

Mitt liv som helhet ar 29%
Mitt umgange med kompisar ar
Min fysiska hélsa ar

Min fritid ar

Relationen till min familj ar 12%

0% 25% 50% 75% 100%

Jog fccinte gd e i
00 blev lite n:)er ofta sa jag var bara
J98 hemma hela tiden och

forsiktig med att blev deppig.”

tvdatta handerna.”
-Tjej, hogstadiet

- Kille, hogstadiet

“Nej eller under Corona

“Det var lite skont att madde jag lite daligare
sitta inne men det men inte sa jdtte mycket

dndrade relationer med som paverkat mig tror

{4

vanner.” Jjag
- Kille, hégstadiet _Tjej, hégstadiet
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