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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

 
Sammanträdesdatum 
2026-09-24 

Kommunstyrelsens seniorråd 
 

 
 

Närvarolista 

Ledamöter Mussa Selim (S) ordförande 
 
 
 

Representanter Ing-Britt Andersson, PRO Centrala 
Alena Novak, SPF Trollhättan 
Barbro Åkerblad, RPG Equmeniakyrkan 
Marianne Hermansson, SPF Flundre och SPF Fyrbodal  
Kjell Gunnarsson, SPF Södra Väne 
Marja Vallin, SFPF Ketterät 
Marianne Munther, RPG Pingst 
Lisbeth Svanström, PRO Södra 
Ger Blom, SKPF avd. 13 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Kommunstyrelsens seniorråd Sammanträdesdatum 
 2026-09-24 

 
§ 13 

Mötets öppnande  

Sammanfattning 
Ordförande Mussa Selim hälsar alla välkomna och öppnar mötet.  
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Kommunstyrelsens seniorråd Sammanträdesdatum 
 2026-09-24 

 
§ 14  

Val av justerare  

Sammanfattning 
Alena Novak utses att justera protokollet. 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Kommunstyrelsens seniorråd Sammanträdesdatum 
 2026-09-24 

 
§ 15  

Föregående mötesprotokoll  

Sammanfattning 
Föregående mötesprotokoll läggs till handlingarna. 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Kommunstyrelsens seniorråd Sammanträdesdatum 
 2026-09-24 

 
§ 16  

Lilla hjälpen och belastningsregistret - information från förvaltningen  

Kommunstyrelsens seniorråds beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 

Sammanfattning 
Camilla Sporring, verksamhetschef omsorgsförvaltningen, informerar om 
bakgrunden till att Lilla hjälpen avslutades samt att diskussion pågår tillsammans 
med socialförvaltningen om tjänsten kan starta igen, och i så fall i hur.  

Inför mötet framförde rådets representanter ett önskemål om att Trollhättans stad 
ska kräva utdrag ur belastningsregistret vid alla nyanställningar inom 
äldreomsorgen. Som bakgrund hänvisade de till den lagstiftning som kräver utdrag 
ur belastningsregister för personer som arbetar med barn och vissa andra utsatta 
grupper. Camilla informerar om att Trollhättans stad delar uppfattningen om vikten 
av att säkerställa en trygg och säker omsorg, samt att önskemålet som togs upp 
redan uppfylls genom våra rutiner och att vi följer relevant lagstiftning.   
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Kommunstyrelsens seniorråd Sammanträdesdatum 
 2026-09-24 

 
§ 17  

Ersättares deltagande på mötena  

Kommunstyrelsens seniorråds beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 

Sammanfattning 
Inför mötet framförde rådets representanter ett önskemål om att ersättare ska 
få delta på rådets sammanträden. Mussa Selim, ordförande, informerar om att 
alla rådens ordförande ska diskutera detta tillsammans, för att se till att arbetet 
blir likadant i alla råd. 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Kommunstyrelsens seniorråd Sammanträdesdatum 
 2026-09-24 

 
§ 18  

Information om avgiftsfrågor   

Kommunstyrelsens seniorråds beslut 
Informationen läggs till handlingarna.  

Sammanfattning 
Figen Olsson, avgiftshandläggare, informerar om den avgiftsblankett som skickas 
ut varje år för såväl hemtjänst och boendestöd som för särskilt boende. Figen 
informerar även om hur du går till väga för att lämna inkomstuppgifter. Anhörig 
eller god man kan vara behjälpliga i processen.  

Vid frånvaro minst två dagar i följd reduceras avgift och eventuell matkostnad. 
Avgiften för trygghetslarm reduceras inte vid frånvaro.  

Om man är samboende och ena partnern flyttar till ett särskilt boende (SÄBO) får 
man ingen reduktion på sin hyra. Däremot ska inkomstuppgifter uppdateras till 
såväl Trollhättans stad som Pensionsmyndigheten, eftersom förutsättningarna 
ändras.  

Figen tillägger att om du bor i en hyreslägenhet och flyttar till SÄBO, kan du få 
hjälp med hyran i upp till tre månader. I det fall det blir aktuellt, kontaktar du 
Kontaktcenter som skickar en blankett till dig.  
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Kommunstyrelsens seniorråd Sammanträdesdatum 
 2026-09-24 

 
§ 19  

Kösituation boende   

Kommunstyrelsens seniorråds beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 

Sammanfattning 
Caroline Bergkvist Gustafsson, boendekoordinator omsorgsförvaltningen, 
informerar allmänt om Trollhättans stads boenden.  

Av totalt 163 somatiska platser är 10 platser lediga. 6 av de lediga platserna är 
reserverade för att kunna verkställa korttidsbeslut när Tallbacken är fullbelagd. 
Det betyder att det finns 4 lediga platser att använda. 

Av totalt 291 demensplatser är 4 platser lediga och 19 personer väntar i kö. Tänk 
på att de lediga platserna kan vara avsedda för personer som inte tackat ja till sin 
plats än. 

Caroline har inget svar på hur framtiden ser ut och informerar vidare om att det i 
nuläget är cirka 60-70 personer som väntar på beslut om särskilt boende (SÄBO). 
Rådets representanter föreslår att Enheten för myndighetsutövning och Omsorg 
bjuds in till rådets sammanträde i november för att förklara 
ansökningsprocessen samt vilka kriterier som används vid bedömning.   
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Kommunstyrelsens seniorråd Sammanträdesdatum 
 2026-09-24 

 
§ 20  

Livskraft (före detta Seniormässan)   

Kommunstyrelsens seniorråds beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 

Sammanfattning 
Duck Risberg Höglind, enhetschef på omsorgsförvaltningen, informerar om 
programmet för Livskraft, före detta Seniormässan, på Folkets hus den  
13 oktober 2026. Livskraft riktar sig till alla vuxna och det är fri entré.  

Vidare informerar Duck om höstens aktivitetsprogram för mötesplatserna. Alla 
programpunkter är kostnadsfria om inget annat framgår och föranmälan krävs 
endast i de fall detta anges.  

Slutligen informerar Duck om en livsberättargrupp som leds av två erfarna 
samtalsledare. Information om detta kommer att mejlas ut till rådets 
representanter och ersättare.  
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Kommunstyrelsens seniorråd Sammanträdesdatum 
 2026-09-24 

 
§ 21  

Västtrafik återkoppling kollektivtrafikplan  

Kommunstyrelsens seniorråds beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 

Sammanfattning 
Saga Kullgren, utvecklingsledare kommunstyrelsens förvaltning, informerar om 
vad de tagit med sig i arbetet med kollektivtrafikplanen sedan senaste mötet i 
maj. Kollektivtrafikplanen skickades ut för påseende inför mötet för att samla in 
ytterligare synpunkter i arbetet framåt med planen. 

- Tillgänglighet och trygghet behöver stärkas i hela resekedjan, med bättre 
bemötande tydligare skyltning, fungerande utrop/displayer, anpassade 
fordon och säkrare lösning för personer med funktionsnedsättning. 

- Biljetter, information och priser måste bli enklare och tydligare, särskilt 
för äldre och ovana resenärer, gärna med fysiska biljettautomater och 
mer lättförståelse zon- och biljettinformation.  

- Kollektivtrafiken bör utvecklas med bättre knutpunkter, fler 
direktförbindelser och kortare byten, samtidigt som servicelinjer, 
anropsstyrd trafik och viktiga mål som boenden, NÄL och andra 
målpunkter prioriteras. 

Under mötet framfördes en synpunkt om att bytestiderna mellan bussarna är för 
korta, vilket gör det svårt för resenärer att hinna med sina anslutningar. Det 
framfördes önskemål om att Västtrafik ser över möjligheten att förlänga 
bytestiderna. Saga tar med sig önskemålet i en fortsatt dialog med Västtrafik.  

En annan synpunkt som framfördes under mötet är att det är rörigt med alla 
bussar och bilar på resecentrum. De tog också upp att det borde gå fler bussar 
till Överby, eftersom bussarna ofta är överfulla, speciellt sommartid. Därför får 
många vänta på nästa buss.  

Rådets representanter tog också upp att kollektivtrafikplanen behöver bli 
tydligare. De upplever att den innehåller för mycket information, vilket gör den 
svårläst.   
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Kommunstyrelsens seniorråd Sammanträdesdatum 
 2026-09-24 

 
§ 22  

Mål- och resursplan (MRP)  

Kommunstyrelsens seniorråds beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 

Sammanfattning 
Emma Sandblom ekonom, omsorgsförvaltningen, informerar om 
omsorgsförvaltningens mål- och resursplan 2024–2027, samt budget för 2027.  

Omsorgsnämndens verksamheter påverkas av att behoven ökar samtidigt som 
resurserna är begränsade. Antalet äldre blir fler, medan antalet personer i arbetsför 
ålder minskar. För att möta framtidens utmaningar behöver vi:   

• Stärka det förebyggande arbetet 

• Använda digitala lösningar och utveckla nya arbetssätt 

• Säkerställa att rätt kompetens finns i verksamheterna 

• Utveckla styrning och samverkan 

• Stärka beredskap och motståndskraft i verksamheten 

Målet är att skapa en trygg, sammanhållen och hållbar omsorg där individens behov 
står i centrum.  

Enligt ekonomiutskottets förslag behöver nämnden i arbetet med mål- och resursplan 
samt budget 2027 ta hänsyn till ett generellt besparingskrav på 1%, vilket motsvarar 
13 000 tkr för omsorgsnämnden.  

Åtgärder som genomförs under 2026 och som beräknas ge effekt från 2027 ger ett 
överskott på 4 150 tkr jämfört med beräknat behov. Det innebär att det kvarvarande 
besparingskravet är 8 850 tkr. För att möta kravet föreslås åtgärder som sammantaget 
beräknas ge en besparing på 9 800 tkr. Den högre besparingsnivån ger en ekonomisk 
marginal och beredskap om genomförandet förskjuts i tid eller om andra osäkerheter 
uppstår.  

• Fortsatt statsbidragsfinansiering av befintliga tjänster inom 
omsorgsförvaltningen 

• Övergång till verksamhetsnära planering i enlighet med Trollhättans 
hemtjänstmodell 

• Minskad budget för kompetensutveckling inom verksamhet som bedrivs 
genom intraprenad  
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Kommunstyrelsens seniorråd Sammanträdesdatum 
 2026-09-24 

 
Beräknad färdigställande av särskilt boende Vårvik är planerad till december 2027 med 
uppstart i februari 2028, med full drift från 2029. Tidigare investeringsbudget är 
beräknad på att alla platser skulle öppnats 2027, senareläggning av boendeplatser 
innebär att investeringen förskjuts till 2028. 

Renovering av särskilt boende på Strömsviksvägen var planerad till början av 2026 
men har försenats och behov av investeringsmedel för inventarier riskerar därmed att 
förskjutas till 2027. 

Seniorrådets representanter framför önskemålet om att Trollhättans stads 
volontärverksamhet presenteras i MRP.    
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Kommunstyrelsens seniorråd Sammanträdesdatum 
 2026-09-24 

 
§ 23  

Serviceteam/hemtjänst   

Kommunstyrelsens seniorråds beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 

Sammanfattning 
Matilda Gustafsson, serviceassistent omsorgsförvaltningen och Alexandra 
Havasi, serviceassistent omsorgsförvaltningen, informerar om hur beställning 
och leverans av mat och specialkost går till. Serviceteamet samarbetar med 
hemtjänsten. 

Enheten för myndighet och omsorg fattar först ett beslut om insatsen. Därefter 
kontaktar serviceteamet personen eller en närstående för att boka ett 
uppstartsmöte. På uppstartsmötet väljer personen om varorna ska handlas från 
ICA eller Coop. Efter 6 månader kan personen byta mellan ICA och Coop. 
Personen väljer också hur ofta och när handling och leverans ska ske. Ofta kan 
personen vara med och beställa varor tillsammans med personal, om det är 
möjligt. Butiken packar varorna. Serviceteamet hämtar och levererar dem. I 
uppdraget ingår också att rensa i kyl och frys. 

Serviceteamet informerar också om att teamet har 10 anställda. De är 
uppdelade i olika områden och arbetar med ungefär 540 personer. Det blir cirka 
30–55 brukare per person. Det varierar beroende på område. Det är mycket 
viktigt med dialog med närstående och hemtjänsten. 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Kommunstyrelsens seniorråd Sammanträdesdatum 
 2026-09-24 

 
§ 24  

Övrigt  

Kommunstyrelsens seniorråds beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 

Sammanfattning 
Under övriga frågor framförs ett önskemål om att Trollhättans stad bör anställa 
en läkare för äldreboenden och äldreomsorg. Önskemålet kopplas till 
proposition 2025/26:216 (Stärkt medicinsk kompetens i kommunal hälso- och 
sjukvård). 

Ordföranden och verksamhetschef informerar att Trollhättans stad och 
Uddevalla kommun sedan 2024 har en gemensam läkarstrateg. Syftet är att 
säkerställa medicinsk kompetens i förvaltningarna och förbättra samordningen 
med regionens primärvård och specialistvård. Seniorrådets representanter 
uppger att de inte har fått information om detta. Ordföranden informerar att 
läkarstrategen kommer att delta på seniorrådets möte i november. 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Kommunstyrelsens seniorråd Sammanträdesdatum 
 2026-09-24 

 
§ 25  

Mötet avslutas  

Sammanfattning 
Ordförande Mussa Selim tackar för idag och avslutar mötet. 
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