


Vad ar SSPF?

SSPF handlar om att skola, socialtjanst, polis och fritid
samarbetar med dig och din familj for att du ska fa det sa
bra som mojligt. Stodet riktar siq till unga, 10-18 ar, dar du
sjalv eller andra upplever en oro for hur du har det. Det kan
till exempel handla om att du:

« har borjat fa hogre franvaro i skolan
- ofta hamnar i konflikt med dina foraldrar
- att du och dina kompisar ar i riskfyllda situationer pa fritiden
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For att skola, socialtjanst, polis och fritid ska kunna samar-
beta behover du och/eller din familj saga att det ar okej att
vuxna fran de olika verksamheterna pratar med varandra.
Det gors genom att ni skriver pa ett samtycke. Samarbetet
syftar till att sa tidigt som mojligt forebygga att du hamnar
i svara situationer eller kriminalitet.

Hur gar det till?

En koordinator hjalper dig och din familj att bjuda in viktiga
vuxna runt dig till ett mote. Motet handlar om hur du har
det och vad vi alla tillsammans kan gora for att du ska fa
det battre. Du far vara med och bestdmma vilka som ska
vara med pa motet. Det kan vara personer som jobbar pa
till exempel skolan och fritidsgarden men ocksa slaktingar
och vanner till familjen som star dig nara. Vi gor en plan for
att det ska kannas tryggt for dig att vara delaktig pa motet.

Far jag saga vad jag tycker?

Ja, absolut! Det har motet handlar om dig, och darfor ar
dina tankar och asikter det allra viktigaste. Du far beratta
hur du upplever din situation, vad du sjalv tycker fungerar
bra och vad du vill ha hjalp med. Om det &r nagon person du
absolut inte vill ska vara med pa motet, sa berattar du det for
oss innan. Det ar du och din familj som satter granserna.

Vad hander efter motet?

Pa motet bestdammer vi tillsammans en plan fér vad som
ska handa framat. Vi pratar om vem som gér vad och hur
vi ska halla kontakten med varandra. Nar vi har jobbat
med planen en tid traffas viigen for att se hur det gar.
Malet ar att du ska fa ratt stod for att ma bra, klara skolan
och ha en trygg fritid.
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