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Trollhattans SAMMANTRADESPROTOKOLL

& Stad Sammantradesdatum

2026-05-20

Kommunstyrelsens funktionsrattsrad

Plats och tid Nyckelberget, Trollhdttans stadshus 18:00-21:00
Ledaméter Se sidan 2

Ersttare Se sidan 2

Ovriga narvarande Linda Kopp, verksamhetschef OF

Veronica Fransson, verksamhetschef OF lamnade motet kl. 19:30
Tommy Schreiner, utvecklingsledare OF

Frida Fredriksson, samhallsplanerare KSF

Joel Aronsson, samhallsplanerare KSF

Anette Hernvall, medicinskt ansvarig sjukskoterska

Camilla Jansson, sjukskoterska, OF LSS/SP

Niklas Laihanen, enhetschef, KFF/anldggning

Lina Larsson, pedagogisk samordnare OFF

Lena Johansson, sekreterare OF

Justerare Sven-Olov Johansson

Justeringsdag 2026-05-26

Protokollet dr elektroniskt justerat och saknar dérfér egenhédndiga namnunderskrifter.

Underskrifter
Sekreterare Paragrafer 1-8
Lena Johansson
Ordférande
Bedros Cicek
Justerare
Sven-Olov Johansson
ANSLAG/KUNG@RELSE

Kommunstyrelsens funktionsrattsrad protokoll fran 2026-05-20 med paragrafer 1-8 &r justerat Elektronisk signering. Justeringen har tillkdnnagivits genom
anslag pa Trollhattans Stads digitala anslagstavla. www.trollhattan.se

Forvaringsplats for protokollet Kommunstyrelsen diarium Trollhdttans Stad
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Trollhattans
Stad

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum
2026-05-20

Kommunstyrelsens funktionsrattsrad

Narvarolista

Ledamoter

Representanter

Bedros Cicek (KD) ordférande
Said Osman (S) ansluter till motet 18:15

Marjo Syri, Neuro Trestad

Sven-Olov Johansson, Stroke/Afasi féreningen
Kjell Odalgard, horselskadades forening
Gunilla Kdmpe, Dyslexiférbundet

UIf Skoglund, Reumatikerféreningen

Linda Wright, Synskadades Riksférbund
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Arendelista

§§ Arende

Motets 6ppnande
Val av justerare

Foregaende motesprotokoll
Civilt forsvar och krisberedskap

Kollektivtrafikplan

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum
2026-05-20

Dnr Sida

O o B~

Social hallbarhet och hélsa - Halsofragor och Samverkan 11-14

Fysisk aktivitet
Psykisk halsa
Ovrigt

Motet avslutas
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Trollhattans
Stad
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§1

Motets oppnande

Sammanfattning

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum
2026-05-20

Bedros Cicek halsar alla vdlkomna och 6ppnar motet.
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§2

Val av justerare

Sammanfattning

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum
2026-05-20

Sven-Olov Johansson utses att justera protokollet.
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2026-05-20
§3

Foregaende motesprotokoll

Sammanfattning
Foregaende protokoll lades till handlingarna.
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2026-05-20
§4 Diarienummer

Civilt forsvar och krisberedskap

Sammanfattning
Tommy Schreiner, utvecklingsledare pa omsorgsforvaltningen informerar om
Informationssdkerhet & civil beredskap inom omsorgsforvaltningen.

Den svenska modellen, ett krisberedskapssystem som bygger pa de ordinarie
forvaltningsstrukturerna och tre grundprinciper.

-Ansvarsprincipen, den som har ansvar for en verksamhet under normala
forhallanden har det ocksa under en krissituation.

-Narhetsprincipen, en kris ska hanteras dar den intraffar och av aktérer som ar
narmast berdrda ansvariga.

-Likhetsprincipen, under en kris ska verksamheten sa langt det ar majligt fungera
pa liknande satt som vid normala forhallanden.

Informationssakerhet

-Information finns 6verallt i organisationen och vi ar beroende av den for att
utfoéra vara uppdrag.

-Var information ar vardefull, i vissa fall livsviktig.

-Informationssdkerhet handlar om att skydda informationens konfidentialitet,
riktighet och tillganglighet.

-Ett systematiskt arbetssatt som utgar fran organisationens behov, omvarldens
krav och risker.

Interna krav:

Miljo- och resursplan (MRP)-mal 2026

Vi starker forutsattningarna for en ekologisk hallbar utveckling.

Vi ska starka forvaltningens civila beredskap

-aktivitet, det finns en verksamhetsspecifik kontinuitetsplan som ar kand hos
medarbetarna.

Forvaltningen ska arbeta aktivt med det systematiska
informationssakerhetsarbetet

-aktivitet, samtliga av enhetens tillsvidareanstallda medarbetare har genomfort
Nano Learnings 15 kapitel av utbildning i sikerhetsmedvetenhet.

Malformulering informationssakerhet

Omsorgsforvaltningen ska aktivt arbeta med informationssakerhet for att
sakerstalla att all information som hanteras och produceras inom
omsorgsforvaltningen ar korrekt, tillganglig och skyddad, vilket bidrar till
effektivare och sakrare huvudprocesser, samt dkad tillit och trygghet hos
medarbetare, brukare och anhoriga.
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Overgripande mal vid krishantering i Trollhittans stad

Malet med krishanteringen i staden ar saledes att vid varje intraffad
samhallsstorning varna om befolkningens liv och hélsa, samhallets funktionalitet
samt formagan att uppratta grundlaggande varden som demokrati, rattssakerhet
och manskliga fri- och rattigheter. Dessa mal géller for hela staden med dess
forvaltningar och bolag.

-minska konsekvenserna av en intraffad handelse som orsakat
samhallsstorningar i kommunen.

-forhindra eller begrénsa skador pa manniskor, miljé och egendom.

-sakerstalla driften av den kommunala verksamheten.

-efter behov samverka med andra aktorer, samt skapa forutsattningar for
inriktning och samordning inom det geografiska ansvarsomradet.

-ge alla medborgare och andra aktorer sa goda forutsattningar som moijligt att
fatta egna beslut genom att sprida snabb, tillforlitlig och tydlig information.

Nar krisledningsorganisationen aktiverats ska ett eller flera mal formuleras som
tydligt beskriver vad krisledningsorganisationen ska astadkomma for att minska
konsekvenserna av den aktuella, intraffade handelsen.

Externa krav:

Utgangspunkter for totalférsvaret 2025—-2030:

Utgangspunkterna understryker vikten av att totalférsvaret ska kunna fungera
under minst tre manader av ett omfattande krig i Europa, vilket ger uthallighet
och mdjlighet for samhallet att stalla om till krigstida forhallanden.

Civila verksamheter ska inom ramen for de tre manaderna ha férmagan att klara
minst tva veckor med egna resurser.

Civil beredskap

Genomforda atgarder och plan framat:

-Natverksgrupp, kommunala halso- och sjukvardens och socialtjanstens
krisberedskap (KHOSS)/informationssakerhet inom omsorgsforvaltningen
-En representant (enhetschef) fran varje verksamhet

-Sex traffar per ar om 2—3 timmar

Beslut
Informationen laggs till handlingarna.
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§5 Diarienummer

Kollektivtrafikplan

Sammanfattning
Frida Fredriksson och Joel Aronsson samhallsplanerare KSF informerar om
kollektivtrafikplan.

Gallande kollektivtrafikplan

Nu gallande kollektivtrafikplan for Trollhattan och Vanersborg beslutades 2019.
En 6versyn under 2024 visa att det 4r manga forutsattningar som andrats sedan
planen antogs:

-Covid-19 pandemins paverkan pa resandet

-Nytt trafikavtal 2023 med ny linjestruktur

-Vasttrafiks nya zonstruktur

Planen revideras darfor i sin helhet.

Fraga kom upp, det finns stadsdelar som e] har busslinje, Frida svarar att
planering for detta pagar.

Vad ar en kollektivtrafikplan?

Finns kollektivtrafikplaner for de fem pendlingsnaven. Galler den allmdnna
stadstrafiken.

Kollektivtrafikplanerna tas fram i samverkan mellan Vasttrafik, Vastra
Gotalandsregionen och respektive kommuner. Beslutas av Vastra
Gotalandsregionens infrastruktur- och kollektivtrafiknamnd samt av respektive
kommun.

Planerna pekar ut riktningen fér hur man ska stétta kommunernas och regionens
planering, anpassa kollektivtrafiken till kommunernas befolkningsférandringar
och 6ka andelen hallbara resor med buss, gang och cykel.

Kollektivplanernas tas fram utifran regionens och kommunernas program, mal
och planer.

Summering fran Workshop sociala perspektiven.

Den 14 januari 2026 genomfordes en workshop om sociala perspektiven inom
ramen for kollektivtrafikplan for Trollhdattan och Vanersborg. Deltagare pa
workshopen var tjanstepersoner fran Trollhattan och Vanersborgs forvaltningar
som har extra kunskap inom sociala perspektiven.

De viktigaste slutsatserna fran workshopen ar féljande:

-skapa bra och trygga miljoer

-vagen till och fran hallplats

-anpassning efter olika resbehov

-satsa pa barn och unga
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Vision och huvudmal

Hallbart resande ar det sjalvklara valet som fungerar genom hela livet.
Gang, cykel och kollektivtrafik ar en integrerad del av den hallbara
stadsutvecklingen.

Tillgangligheten till och med kollektivtrafiken ar god.

Planeringen for hallbart resande utgar fran invanarnas behov.

Beslut

Informationen laggs till handlingarna.
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Social hallbarhet och halsa - Hilsofragor och Samverkan

Sammanfattning

Anette Hernvall medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) och Camilla Jansson
sjukskoterska (SSK) fran omsorgsforvaltningen informerar om halsofragor och
samverkan.

LSS Halsan:

-fem sjukskoterskor varav en ar distriktsskoterska

-sitter i samma lokaler so Socialpsykiatrin, tre sjukskoterskor tacker for varandra
vid franvaro

-arbetar mandag till fredag, dven roda dagar

Arbetssatt

-man har delat upp boenden sa det ar fem till sex brukare per sjukskoterska
-veckomoten

-HSL-team tva ganger per termin

-avvikelsemoten

-erbjuder halsosamtal

bevakar arskontroll hos lakare

Samverkan

-rond med Stavre vardcentral varje vecka

-psykiatrin

-rehab

-tillgdng till Nationell patientdversikt (NPO)

en fraga kommer upp, hur gar man till vdga om anhorig ”satter kdppar i hjulen”
svar, sjukskoterska tar da kontakt med anhorig, hjalper inte det finns mojlighet
att lamna in en orosanmalan.

En sjukskoterska har tva hundar som ar utbildade via Hunden hus i Goteborg,
hundarna foljer med till verksamheter och det ar mycket uppskattat.
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Niklas Laihanen enhetschef pa Kultur och fritidsférvaltningen informera om
fysisk aktivitet.

Mojligheter till fysisk aktivitet

-Senior sport school, samverkan mellan Trollhdttans stad Riksidrottsforbundet
(RF), Svenska idrottsrorelsens studieférbund (SISU) och foreningslivet. Prova pa
aktiviteter sa som, gafotboll, pingis och idrottscafé.

-Fritidsbankens friluftsutrustning, utlan gratis av friluftsartiklar, terrang
rullatorer, Zoom-upphill-eldriven terrangrullstol och Nordic evelution-l6pning for
synskadade utan ledsagning

-Utegym, Trollhattans stad kan stoltsera med totalt 14 utegym, samtliga gym kan
nyttjas dygnet runt och ar kostnadsfria att nyttja.

-anpassade kommunala badplatser, Oresjé med Munkeboviken och Phoenix dr
tillganglighetsanpassade badplatser som skapar mojligheten till delta pa lika
villkor.

-Paracraft-dagen, samverkan mellan Parasportférbundet, fritidsbanken, prova-
pa-verksamheter, bade inom- och utomhus aktiviteter.

Fraga kom upp, manga synskadade star utan arbete kan man anstélla med
|I6nestod? Svar det Niklas vet ar att det finns nagra i verksamheten idag med
l6nestod.

Information fran deltagare i rddet kom upp angdaende Navilens som ar en mycket
popular APP for synskadade som anvander specialdesignade QR-koder (som ar
mycket storre och lattare att upptacka an vanliga koder) for att hjalpa
anvandaren att orientera sig i okdanda miljoer, pa stationer eller i
kollektivtrafiken.
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Lina Larsson pedagogisk samordnare pa omsorgsforvaltningen informerar om
psykisk halsa.

Funktionsrattsplan

Delaktighet och jamlika levnadsvillkor Psykisk ohalsa/hélsa.

Ratten till ett tryggt liv. Viktig intressant person (VIP) ar ett valdsforebyggande
program. Syftet ar att forebygga att personer med intellektuella och psykiska
funktionsnedsattningar inte utsatts for, eller utsatter andra, for vald i néra
relationer. Samverkar med socialpsykiatrin.

Hur gar det till?

-VIP-kursen ar pa 12 lektioner

-Vi traffas en gang i veckan

-Varje lektion ar tva timmar

-Vi har rast och bjuder pa fika varje gang

-Det kan vara ungefar sex till atta personer i en grupp
-Det ar tva ledare for en grupp

-Kvinnor och méan gar i olika grupper

-Kursen ar kostnadsfri

Syftet med VIP

-Syftet med VIP &r att forebyggande jobba med att 6ka sjalvkanslan och framja
forutsattningarna for god halsa, jamlika relationer och kdnsla av sammanhang
for unga och vuxna med funktionsnedsattning.

-Man ska fa kunskap om livsvillkor for personer med normbrytande funktionssatt
samt kunskap om makt och vilka rattigheter man har.

-Vi tranar ocksa pa verktyg for kommunikation, samtycke och delaktighet.

Utvardering av VIP

- Olika utvarderingar/forskningar visar att du med som delaktig i VIP 6kar din
kdnsla av sammanhang.

-VIP-programmet ska framja forutsattningarna for en god halsa, jamlika
relationer och kdnsla av sammanhang for unga och vuxna med
funktionsnedsattning.

-Vara egna utvarderingar pavisar att kunskapen om rattigheter/skyldigheter
Okar. Man far 6kad forstaelse kring kommunikation och ratten till att sdga nej.
-Fokus i utvarderingen har legat pa hur metoden paverkar risk- och
skyddsfaktorer for valdsutsatthet och valdsutévande hos malgruppen, samt
organisatoriska forutsattningar for att bedriva arbete med VIP.

Forelasningar riktade till brukarna-ratten till ett tryggt liv/ratten till mojliga basta
halsa.

Sida 13 av 16



Signature reference: 5f1262¢7-e670-4ecb-bd60-b83908a79e01

SAMMANTRADESPROTOKOLL

— .o

—<y Trollhattans

ﬁi Stad

Kommunstyrelsens funktionsrattsrad Sammantradesdatum
2026-05-20

Hot och vald i nara relationer

-Vad betyder hot och vald i nara relation?

-Hur kan man kdnna igen det?

-Vad kan man goéra om du sjalv eller nagon annan du kdnner ar utsatt?
-Vilken hjalp kan man fa?

Teman pa fler féreldsningar riktade till brukarna
-Ratten till sexuell hdlsa

-Vad éar en relation och hur ska den fungera?
-Vad sager lagen

-Maste jag beratta allt for mina foraldrar?
-HBTQ

Ratten till sexuell hdlsa-ratten till basta maojliga halsa

-Temaveckan genomfors for att uppmarksamma amnet sexuell halsa for
personer med nagon form av funktionsnedsattning.

-Trollhattans stad vill bidra till en kunskapsdkning inom @amnet och skapa forum
dar man kan traffa nya vanner eller méta karleken.

LSS ska prioritera ratten till sexuell halsa

-Socialstyrelsen lyfter ratten till sexuell hdlsa som en del av folkhélsan.

-Vi ser att det ar lag kunskap inom detta amne.

-Nu har vi ett policydokument som man anpassar efter verksamhet- till exempel
korttids jobbar man med stopp min kropp medans vissa har klimakteriet som
fokus, det ar behovet fran brukarna som avgoér vad som ar aktuellt.

-Alla verksamheter har ett ombud. Alla dessa ar Digivi ombud.

-Ladfraga, spel, temakvallar med mera.

Nagra exempel pa storre aktiviteter vi erbjudit vara brukare som innebar
delaktighet och jamlika levnadsvillkor.

-Rock’n’roll kvall i Stadsparken

-Julquiz pa N3

-Countrykvall pa Varvik

-Pubkvall i city

Vaga psynas, vaga pse vecka 37

-Aterkommande temavecka med fokus pa psykisk hilsa och suicidpreventionen
med mal att arrangera en kunskapsho6jande vecka for medborgare och
medarbetare med foreldsningar och andra aktiviteter. Detta for att forebygga
och halsoframja psykisk ohalsa.

Beslut

Informationen laggs till handlingarna.

Sida 14 av 16



Signature reference: 5f1262¢7-e670-4ecb-bd60-b83908a79e01

Trollhattans
Stad

Kommunstyrelsens funktionsrattsrad

§7

Ovrigt

Sammanfattning
Inget Ovrigt denna gang.

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum
2026-05-20

Diarienummer
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Motet avslutas

Sammanfattning
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Diarienummer

Ordférande Bedros Cicek tackar for idag och avslutar motet.
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