
SAMMANTRÄDESPROTOKOLL

Sammanträdesdatum
2026-01-23

Kommunstyrelsens folkhälsoråd

Plats och tid
Nyckelberget 09:00-11:15

Ledamöter
Louise Brodd (C) KS
Jennie Olsson Örn (S) KS
Marie-Louise Andreasson (M) DRNN

Övriga närvarande
Maria Jakobsson KSF
Johanna Linnarsson KSF
Birgitta Lundskog UTB
Sofia Lindström STB
Johanna Arvidsson OF
Gerd Holmgren ASF
Sofie Andreasson Primapraktiken Regional primärvård
Katarina Rolander Folktandvården

Justerare

Justeringsdag

Protokollet är elektroniskt justerat och saknar därför egenhändiga namnunderskrifter.

Underskrifter

Sekreterare Johanna Linnarsson Paragrafer  

Ordförande Louise Brodd

Justerare Marie-Louise Andreasson

Förvaringsplats för protokollet Kommunstyrelsens diarium Trollhättans Stad
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL

Sammanträdesdatum
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Kommunstyrelsens folkhälsoråd

Diarienummer  

Ärenderubrik

FHR § 1 Mötets öppnande

Ordförande Louise Brodd förklarar mötet öppnat och hälsar alla välkomna.

FHR § 2 Val av justerare

Till justerare valdes Marie-Louise Andreasson

FHR § 3 Val av sekreterare 

Till sekreterare valdes Johanna Linnarsson

FHR § 4 Verksamhetspresentation Martin Holmudden läkarstrateg inom 
omsorgsförvaltningen. Trollhättan och Uddevalla. 09:10

Martin Holmudden, läkarstrateg inom Trollhättans och Uddevalla kommuner (75 
%), presenterade ett medicinskt perspektiv på folkhälsoläget i Trollhättan med 
fokus på kommunal primärvård och omsorg. 

Pågående utvecklingsområden som lyftes var bland annat välfärdsvägledare på 
akuten vid NÄL, arbete med säker läkemedelshantering, förbättring av 
utskrivningsprocessen från sjukhus, granskning och vidareutveckling av Hälso- 
och sjukvårdsavtalet samt samordning av vaccinationer inom kommunen. 

I Martins samlade bedömning av folkhälsoläget visade han på styrkor i form av 
hög upplevd trygghet, låg fallskadefrekvens och minskad ensamhet, men även 
svagheter såsom otillräcklig medicinsk tillgänglighet och brister i 
läkemedelskvalitet i särskilt boende. Den övergripande bedömningen 
sammanfattades som stabil, men sårbar.

FHR § 5 Presentation av Barnkonferens med Evelina Ljunggren och Camilla 
Bothén 09:40

Evelina och Camilla informerade om Barnkonferensen 2025. Konferensen har 
som mål att öka kunskapen om våld hos yrkesverksamma som möter barn och 
unga och bidra till tidig upptäckt av våldsutsatthet hos barn.

Barnkonferensen har arrangerats i snart 20 års tid och har utvecklats från ett 
lokalt initiativ till att under de senaste åren även inkludera deltagare nationellt. 

Konferensen har genom åren haft varierande teman. År 2025 var temat sexuell 
exploatering och människohandel, med cirka 600 deltagare.

Utvärderingen från 2025 års konferens visar på goda resultat och ökad kunskap 
hos deltagarna. 
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I anslutning till denna information uppmärksammades en inbjudan från 
Länsstyrelsen till två digitala webbinarium om grooming på nätet den 5 februari, 
där förmiddagen riktar sig till yrkesverksamma och eftermiddagen till 
vårdnadshavare och ledare inom föreningslivet.

FHR § 6 Uppföljning av samverkansavtal avseende lokalt folkhälsoarbete 2025 
mellan delregional nämnd norra och Trollhättans kommun 

Genomgång gjordes av uppföljningen av samverkansavtalet för 2025. Underlaget 
har skickats ut inför mötet för läsning och kännedom.  Uppföljningen skall 
godkännas av folkhälsorådet och undertecknas av dess ordförande för att sedan 
skickas till koncernkontoret. Den ekonomiska redovisningen skall även sändas i 
en separat Excel-bilaga till koncernkontoret.  Senast 28 februari 2026.

Ledamöterna gavs möjlighet att vid behov komplettera uppföljningen med 
ytterligare information.

Beslut: Folkhälsorådet godkänner uppföljningen av samverkansavtalet för 2025.

FHR § 7 Digital samverkanskonferens om våld i nära relationer, med 
temat: ”Med samverkan i fokus – uppmärksamma, förebygga och stoppa mäns 
våld mot kvinnor och våld i nära relationer.”

Konferensen äger rum den 26 mars 2026 och arrangeras av flera kommuner i 
norra delen av Västra Götaland i samverkan med polismyndigheten och 
Brottsofferjouren. Årets konferens genomförs digitalt för sjätte året i rad, och 
temat om konkret praktiskt samarbete, med exempel på metod, struktur och 
organisering, har uttryckts som behov i tidigare års utvärderingar. Trollhättans 
stad är en av de kommuner som bidrar ekonomiskt och medverkar som 
arrangör.

 FHR § 8 Presentation av Vecka 47

Maria Jakobsson informerade om Trollhättans stads aktiviteter för att 
uppmärksamma kampanjen En vecka fri från våld 2025. Under veckan 
genomfördes föreläsningar för både personal, elever och allmänhet. 
Kampanjmaterial har delats ut och flera andra aktiviteter har genomförts i 
samband med veckan. Trollhättans stads jämställdhetspris delades ut på 
kommunfullmäktige i anslutning till veckan. 

En utmaning framåt är att det saknas finansiering för genomförande av 
kampanjveckan för 2026. För finansiering 2026 krävs därför en ansökan till 
kommunstyrelsen. Ett behov av en mer långsiktig finansieringslösning lyftes.

FHR § 9 Nulägesincheckning för verksamheterna under 2026
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HSN Norra beskrev utmaningar kopplade till ensamhet samt köer inom 
tandvården. 

Folktandvården arbetar aktivt med förbättrad tillgänglighet. De ser ett behov av 
ökad samverkan med kommunen kring barn som uteblir från besök. De ser även 
ett ökat behov av förebyggande arbete mot erosionsskador hos unga, vilket är 
ett relativt nytt och ökande problemområde inom tandvården.

Utbildningsförvaltningen beskrev ett sjunkande elevunderlag som påverkar både 
förskole- och grundskoleverksamheten. 

Arbetsmarknads- och socialförvaltningen lyfte behov av ökad systematik kring 
Vecka 47, berättade om samverkan inom det nya Samverkanshuset som fått 
namnet  Sofiahuset samt lyfte angelägenheten hos våldsutsatthet inom 
målgrupperna äldre 85+ och i ungas parrelationer.

Primärvården beskrev utmaningar i balansen mellan tillgänglighet och behov 
samt vikten av förbättrad samverkan mellan olika system. 

Omsorgsförvaltningen lyfte utmaningar inom personalförsörjning, psykisk hälsa 
samt behov av att tydliggöra gemensamt ansvar för individen.

Inom hållbarhetsarbetet kommer fokus framåt vara att sammanställa den 
koncerngemensamma färdplanen för jämställdhet.

Inom Samhällsbyggnadsförvaltningen bedrivs ett kontinuerligt arbete med 
sociala konsekvensanalyser inom planprocessen. 

FHR § 10 Övrigt

Information lämnades om årets Utvecklingsforum Folkhälsa som är planerat till 
den 15 april. I år kommer temat vara jämställdhet. Verksamheterna erbjöds 
möjligheten att på utvecklingsdagen lyfta goda exempel kring jämställdhet från 
sina respektive områden.
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Detta dokument är elektroniskt signerat enligt EU:s förordning eIDAS och utgör 
en avancerad elektronisk underskrift och är juridiskt bindande.
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