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Plats och tid
Lokal: Karlsvik kl 09:00-12:00

Beslutande

Louise Brodd (C)
Sofia Andersson Dharsani, (S)
Jennie Olsson Orn (S)

Ovriga nidrvarande/adjungerande

Sairan Alipour, hallbarhetsstrateg, KSF

Maria Jakobsson hallbarhetschef, KSF

Christina Malmsten, utvecklingsledare, ASF

Amanda Helm, utvecklingsledare, SBF

Anton Jernstedt, verksamhetsansvarig féreningsstod KFF
Johanna Arvidsson, utvecklingsledare, psykisk halsa, OF
Gerd Eriksson Holmgren, enhetschef, enheten mot vald, ASF
Carolina Blomster, verksamhetschef, Kunskapsférbundet Vast
Sofie Andreasson, verksamhetschef, Primapraktiken

Fredrik Herdinius, distriktslakare, Primapraktiken

Katarina Rolander, klinikchef, Folktandvarden

Klara Dandebo, praktikant pa KSF

Vid anteckningarna

Sekreterare, Maria Jakobsson

Folkhalsoradet
Protokoll 2025-12-
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Justeras

2025-12-12

Ordférande Louise Brodd Justerande, Sofia Andersson Dharsani
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FHR § 1 Val av justeringsperson

Till justerare valdes Sofia Andersson Dharsani

FHR § 2 Val av sekreterare

Till sekreterare valdes Maria Jakobsson

FHR § 3 Folkhédlsoradets utvecklingsmedel & budget 2026

Kort presentation kring 2026 budget och dess utvecklingsmedel.

FHR § 4 Folkhdlsoforum 15 april 2026 — Jamstélldhet

Sairan Alipour informerar att Utvecklingsforum Folkhalsa kommer ha temat jamstalldhet.
Hon ber alla inkomma med namn, projekt, verksamheter, foreldsare och andra tips som
berér jamstalldhetsperspektivet.

FHR § 5 Verksamhetspresentation Folktandvarden Trollhdttan, Katarina Rolander

Folktandvardens karnuppdrag att framja 6kad halsa i Vastra Gotaland, med malet att alla ska
vara friska i munnen hela livet. Uppdraget ar omfattande och inkluderar, utéver god
tandvard, dven folkhéalsoarbete, utbildning och forskning. Folktandvarden i VGR (Vastra
Gotalandsregionen) ar en stor organisation med 102 allmantandvardskliniker och totalt 3
166 medarbetare. Trots konkurrens valjer 51 procent av invanarna Folktandvarden, med
hogst listningsgrad (95 procent) bland ungdomar. For att sdkra regelbunden vard och for att
na malgruppen unga vuxna erbjuder de Frisktandvard, ett trearigt avtal till fast pris med
egenvardsprogram. Det har varit mycket framgangsrikt. | Trollhdttan samarbetar de tre
klinikerna nara.

Det forebyggande folkhdlsoarbetet innefattar lektioner i skolor (mellanstadiet och
hogstadiet) med fokus pa munhalsa och fluorlackning. Ett stort fokus ligger dven pa aldre,
dar personal pa adldreboenden utbildas i munhalsa. Taiken (tandhygienist i kommunal
verksamhet) har gett goda resultat genom 6kad dialog och stoérre kunskap hos personalen pa
kommunen om Folktandvardens erbjudanden. Vilket har lett till fler bedomningar och
forbattrade rutiner for dldre patienter. Samarbete via CAT (Centrum for dldre tandvard)
fungerar bra.

Den storsta folksjukdomen inom tandvard idag ar erosionsskador (fratskador) bland unga
vuxna. Det orsakas ofta av energidrycker och andra sura drycker och skadorna ar svarare att
behandla an karies. Folktandvarden arbetar med digitala appar for att na ut till unga vuxna.
De Onskar samarbete med gymnasiet for att na malgruppen.
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Tillgangligheten har forbattrats. De tidigare langa koer pa klinikerna Kéalltorp och Sylte ar nu
borta och pa Maria Albert har de minskat i omfang. Det har gjorts genom bland annat
omstrukturering och inférande av en webbaserad 6ppen tidsbokning. Akut tandvard
hanteras genom samarbete mellan Folktandvarden och privata kliniker. Folktandvarden
forbereder sig for Tiotandvarden 2026, da alla invanare 67 ar eller dldre far subventionerad
tandvard. Det ar en positiv utveckling men den kommer innebér fler mer komplicerade
behandlingar. Ytterligare utmaning ar att "farre ska varda fler" och att det ar
kompetensbrist. Folktandvarden och vardcentralerna i Trollhdttan samverkar via
naromradesmoten, dar utvecklingsmojligheter finns i samverkan utifran lakemedel, nutrition
och munhalsa. Vardcentralen kan bland annat kan skriva intyg till tandvard for berattigade
patienter.

FHR § 6 Verksamhetspresentation — Regional primarvard, Sofie Andreasson & Fredrik

Herdinius

Trollhattan har totalt sju vardcentraler, varav tva ar offentliga och fem ar privata, och alla
har samma uppdrag: sjukvard, folkhélsa, utbildning och forskning. Listning av patienter pa
vardcentralerna har dndrats till att enbart vara mojlig tva ganger per ar. Vardcentralerna har
varierande antal listade patienter. Primapraktiken Praktikertjanst ar storst med 15 000
listade patienter, foljt av Stavre Medpro Clinic med 12 000 och Maria Alberts Praktikertjanst
med 11 000. Kallstorp Narhalsan har 8 500 listade patienter, Sylte Narhalsan 6 000 patienter,
Hjortmossen Capio 5 000 st och Alovia har minst antal med 3 500 listade patienter.

CNI (Care Need Index) ar en faktor som beskriver vardtyngden utifran befolkningen, och den
ar hogre pa Maria Alberts vardcentral, Alovia och Sylte. Man sdker vardcentralen via telefon,
dar 150-200 samtal tas emot per dag, digitalt med 40-90 arenden per dag, via 1177,
inkommande remisser fran slutenvard och via kommunen. Vardgarantin for primarvarden
har tva tidsgranser: 0 dagar for ratt att fa kontakt samma dag, och 3 dagar for ratt till
medicinsk beddmning om patienten ar listad. Det finns dldrevardsmottagning varje
formiddag mandag till onsdag, 6ppet for besdk utan tidsbokning.

Verksamheten styrs av Krav- och Kvalitetsboken (KoK-boken) for Vardval Vardcentral fran
Véastra Gotalandsregionen. Ersattningsmodellen i VGR innefattar Primarvardspeng,
produktionsbaserad ersattning och sarskild ersattning baserat pa vardcentralens geografiska
och socioekonomiska forutsattningar, matt med CNI. Ersattning ges dven for en fast lakare
(PAL), for sarskilda uppdrag som UPH samt externa prover och vaccinationer.

Nar det galler tillgdngen till Iakare ar det svarare att rekrytera i glesbygd, men nastan alla

vardcentraler i Trollhattan har god rekrytering. Det skiljer sig at mellan kommuner vad som
ar mest vanligt forekommande typer av drenden. | Trollhattan dr det manga arenden inom

Justerarnas signatur Utdragsbestyrkande



Signature reference: fe47ad32-eed8-4659-85b2-51b065825b92

— S Tro"hattans () Folkhialsorddet

Protokoll 2025-12-
$ Stad 12
psykiatri och muskuldra problem, sarskilt bland personer med tunga arbeten. Ojamlikhet i

varden, sarskilt gallande dyra lakemedel, ar en stor utmaning.

Samarbete med lakarstrategen pa kommunen fungerar val, da lakarstrategen deltar i
naromradesmoten och extra samarbete sker kring vaccination och ldakemedel, vilket har
bidragit till positiva effekter. Trollhdttan bedéms ha tillrdckligt antal vardcentraler, men fler
lakare behdvs for att na det dnskvdarda malet om 1100 patienter per lakare, dven om KoK-
boken satter malet till 2000 patienter per ldkare. Infor 2026 planeras foérandringar i KoK-
boken, vilket innebadr minskad momsersattning for privata vardgivare, andrade 6ppettider
och ersattning, justeringar i ST-ersattning (Specialisttjanstgoring) och fordelning av ST-lakare,
samt en minskning av det tillatna antalet listade patienter per ldkare. Denna utveckling ar en
del av malet om God Néra Vard.

FHR § 7 Ovrigt
Inga 6vriga arenden.

FHR § 8 Sammantradet avslutas
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Detta dokument &r elektroniskt signerat enligt EU:s férordning eIDAS och utgér
en avancerad elektronisk underskrift och ar juridiskt bindande.

Signed by: MARIA JAKOBSSON Signed by: Ellen Carla Louise Brodd
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