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Folkhälsorådet Protokoll 2025-11-07

Plats och tid

Stadshuset, Ostekalle, kl 09:00 – 11:00

Beslutande

Ida Hildingsson, ordförande (DRNN)
Marie-Louise Andréasson (DRNN)
Jennie Olsson Örn (KS) 

Övriga närvarande
Maria Jakobsson (KSF) hållbarhetschef 

Förhinder 
Louise Brodd, (KS), Sofia Andersson Dharsani (KS)

Vid anteckningarna

………………………………….
Sekreterare, Maria Jakobsson

Justeras

2025-11-12

…………………………………. ………………………………….
Ordförande, Ida Hildingsson Justerande, Jennie Olsson Örn
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FHR § 1 Mötets öppnande 

Ida Hildingsson öppnar mötet. 

FHR § 2 Val av justeringsperson

Till justerare valdes Jennie Olsson Örn.

FHR § 3 Budget folkhälsorådet 2026 

Beslut folkhälsobudget för 2026 och om vilka ansökningar som 
beviljas utvecklingsmedel för 2026. Inför sammanträdet har 
underlag och ansökningar skickats ut. Ansökningarna föredrogs 
även på senaste sammanträdet med Folkhälsorådet den 24 oktober 
2025. I beredning av ansökningarna har hänsyn tagits till de 
riktlinjer och kriterier för ansökningar som tidigare antagits 
av folkhälsorådet. 

Budget Folkhälsoavtalet Trollhättans 
stad

Medfinansiering DRNN

Grundavtal 1 681 027 1 681 027

Tilläggsavtal 568 973 568 973

Totalt 2 250 000 2 250 000

Utgifter Trollhättan 
stad

Medfinansiering DRNN

Tjänster 900 000 900 000

Utvecklingsforum Folkhälsa 40 000 40 000

Övrigt (seminarier, insatser, 
material)

55 000 55 000

Utvecklingsmedel projekt 1 255 000 1 255 000

Totalt 2 250 000 2 250 000

Inkomma ansökningar till folkhälsorådets utvecklingsmedel: Det 
har kommit in 11 projektansökningar om totalt 2 252 950 kr, 
vilket är 1 007 850 kr mer än vad som finns budgeterat för 
utvecklingsmedel. 

Folkhälsorådet enas om att flytta över två av ansökningar till 
Kommunstyrelsens trygghetsutskott. Det gäller ansökningarna 
”Ungdomsambassadörer på Sylte” och ”Lextorpsparken”. 

Övriga ansökningar beviljas medel enligt följande;  
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• Projektet ”Bokstart” beviljas 300 000 kr. 
• Projektet ”Våga psynas våga pse + utvecklingstjänst 20%” 

beviljas 30 000 kr för kunskapshöjande aktivitet i 
samarbete med Kunskapsförbundet.  

• Projektet ”Friskvårdsbidrag till deltagare” beviljas 
5 000 kr

• Projektet ”Informatörer inom ekonomiskt bistånd” beviljas 
300 000 kr för 2026 och 300 000 kr för 2027. 

• Projektet ”Läs- och språkcertifierad förskola” beviljas 
80 000 kr för 2026 och 80 000 kr för 2027. 

• Projektet ”Hälso- och drogförebyggande insats” beviljas 
380 000 kr för 2026 och 380 000 kr för 2027. Projekt har 
sökt för verksamhet i tre år men beviljas enbart två år, 
därefter är rådets medskick att Arbetsmarknad- och 
socialförvaltningen implementerar projektet i ordinarie 
verksamhet. 

• Projektet ”Barnkonferens” beviljas 100 000 kr för 2026 
och 100 000 kr för 2027. Rådet skickar med att alternativ 
finansiering med fördel kan ske redan för 2027. 

• Projektet ”Projektanställning av hälsoutvecklare inom 
socialpsykiatrin” beviljas inte medel. Rådet välkomnar 
Omsorgsförvaltningen att söka igen för 2027. 

 

Beslut:
Folkhälsorådet beslutar att godkänna Folkhälsorådets budget 
2026 och skickar till kommunstyrelsen för fastställande.

FHR § 4 Sammanträdestider 2026 

23 januari kl 09:00-12:00 Folkhälsoråd

27 maj kl 13:00-15:30 Folkhälsoråd

29 oktober kl 09:00-12:00 Folkhälsoråd

13 november kl 09:00-11:00 Folkhälsoråd, enbart politik

11 december kl 09:00-12:00 Folkhälsoråd

Datum för Utvecklingsforum folkhälsa är 15 april 2026, heldag. 
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FHR § 5 Långsiktig plan 2026–2028

Långsiktig plan bifogades handlingarna inför mötet. Rådet 
anser att underlaget i långsiktig plan är tydligt och väl 
genomarbetat. Efter rådets möte kompletteras planen under 
rubrik 4 Strategier och insatser med de 
insatser/utvecklingsprojekt som beviljas medel av 
folkhälsorådet samt under rubrik 5 Ekonomi med beslutad 
budget. 

Beslut:
Folkhälsorådet beslutar att godkänna Långsiktig plan 2026–
2028, under förutsättningarna att den kompletteras med 
insatser och budget enligt det beslut §3 på dagens möte. 
Folkhälsorådet skickar Långsiktig plan till kommunstyrelsen 
för fastställande.

FHR § 6 Mötet avslutas 

Ida Hildingsson avslutar sammanträdet. 
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Detta dokument är elektroniskt signerat enligt EU:s förordning eIDAS och utgör 
en avancerad elektronisk underskrift och är juridiskt bindande.
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