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Folkhalsoradet Protokoll

Plats och tid
Stadshuset, Asaka-Velandarummet 12 september 2025, 09:00-12:00

Beslutande

Sofia Lindholm, ordfdrande, (KS)
Sofia Andersson Dharsani, (KS)
Britt-Marie Didriksson Burcher (DRNN)

Adjungerade

Maria Jakobsson (KSF)

Christina Malmsten (ASF/Familjestod)

Monica Leijon (ASF)

Anna Bergkvist (UTB/Elevhélsan)

Johanna Arvidsson (OF)

Anton Jernstedt (KFF)

Katarina Rolander (Folktandvarden)

Sara Krokstrand (Primarvarden, Primapraktiken)
Carolina Blomster (Kunskapsforbundet Vast)

Ovriga narvarande
Sairan Alipour (KSF) sekreterare
Anna-Karin Odman (EC ASF)
Emil Gusteus (EC ASF)

Vid anteckningarna

Sekreterare, Sairan Alipour

FHR § 1Val av justeringsperson

Sofia Andersson Dharsani, (KS)

Justerarnas signatur Utdragsbestyrkande



Signature reference: 313b7a12-4cf6-4829-bbd6-027a03b44564

S

= Trollhattans 2(6) E?;tgii;?;ao%%tog 12
& Stad had

FHR § 2 Samverkansavtal avseende lokalt folkhadlsoarbete i Trollhdttans stad 2026-
2028

Nuvarande samverkansavtal mellan Trollhattans stad och Vastra Gotalandsregionen
Delregionala ndmnden norra (DRNN)I6per ut 2025-12-31. Vastra Gotalandsregionen och
de fem delregionala namnderna har i samarbete med kommunerna i Vastra Gotaland
arbetat fram forslag pa nya samverkansavtal, med ny ersattningsmodell, som bidrar till
mer jamlika forutsattningar att bedriva lokalt folkhalsoarbete i Vastra Gotaland. Totalt
sett kommer DRNN ldgga mindre medel pa folkhalsoavtalen an tidigare vilket paverkar
samtliga kommuner i Fyrbodal. For att kompensera for den nya ersattningsmodellens
konsekvenser erbjuder DRNN ytterligare finansiering genom tillaggsavtal.

Samverkansavtalet ska mojliggora gemensamma prioriteringar for folkhalsoarbetet,
sakerstalla ekonomiska resurser for folkhalsoinsatser samt personella resurser for det
lokala folkhalsoarbetet.

250523 tog DRNN beslut om Samverkansavtal avseende lokalt folkhdlsoarbete i
Trollhdttans stad samt om Tilldggsavtal avseende lokalt folkhdlsoarbete i Trollhdttans
stad for perioden 2026-2028.

250604 tog kommunstyrelsen beslut om att teckna Samverkansavtal avseende lokalt
folkhdlsoarbete i Trollhdttans stad samt Tilldiggsavtal avseende lokalt folkhdlsoarbete i
Trollhdttans stad for perioden 2026-2028.

Den storsta forandringen i det nya samverkansavtalet ar en ny ersattningsmodell dar
ersattning berdknas pa samma satt i Vastra Gotaland oavsett kommun och
namndomrade. Ersattning baseras pa befolkningsstorlek per kommun och reglerasien
del till tjanst och en del till utvecklingsmedel.

For Trollhattans del innebar det féljande ersattning fran Delregionala
namnden norra.

e Grundavtal(tva tjanster + utvecklingsmedel): 1681027 kr/ar.

e Tilldggsavtal (utvecklingsmedel): 568 973 kr/ar.

Totalt 2 250 000 kr fran DRNN och Trollhattans stad finansierar, som i tidigare avtal,
med motsvarande belopp.

Den nya ersattningsmodellen i samverkansavtalet och tilldggsavtalet innebar att

Trollhattans stad erbjuds samfinansiering av ytterligare en tjanst (totalt tva tjanster)
samt att det finns ca 700 000 kr mindre till utvecklingsprojekt/satsningar. Utover ny
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ersattningsmodell har vissa fortydliganden gjorts gallande utvecklingsmedlen. Vidare
forandras aven former for plan, budget och uppfoljning.

- Ny ersattningsmodell vilket innebar att det blir mindre medel till
utvecklingsprojekt och mer till tjanst.

- Fortydligande kring vad utvecklingsmedel far ga till

- Folkhalsoradet bendmns som politiska dialoger i samverkansavtalet

- Tidsbegransning for insats ar max 3 ar. Med undantag for insats med liten del av
budget som ar av stor betydelse for malgruppen eller om insatsen &r en
forutsattning for det strategiska folkhalsoarbetet

- Finansiering av tillfallig tjanst som har direkt koppling till beslutad insats

- Omfdrdelning mellan tjanst och utvecklingsmedel ar mojligt om det ar av tillfallig
karaktar som exempelvis vakant tjanst, sjukskrivning eller nedsatt
tjanstgoringsgrad.

- Sairan Alipour sander ut avtalet till folkhalsoradet via mejl.

FHR § 3 Vastra Gotaland regions langsiktiga plan 2026-2028

En plan och budget for det lokala folkhdlsoarbetet ska tas fram arligen utifran avtalets
forutsattningar. Forsta aret pa avtalstiden ska planen omfatta en beskrivning av
gallande styrdokument, befolkningens halsolage och behov samt prioriterade omraden
och malgrupper. Detta for att fa en langsiktig riktning for hela avtalsperioden. For
aterstaende ar under avtalsperioden ska planen ha fokus pa insatser och budget.
Planen ska beslutas politiskt i staden och ska vara DRNN tillhanda senast 1december
2025. Fyra omraden fran hallbarhetsstrategin har lyfts fram som forslagsvis lyftsin i
den langsiktiga planen 2026-2028. Dessa omraden utgdr ramarna infor kommande
ansokningsperiod.

Sairan Alipour sander ut hallbarhetsstrategin till folkhalsoradet via mejl.

FHR § 4 Inriktning pa kommande utlysning for medel fér utvecklingsprojekt/insatser
2026

Pa motet diskuterades inriktning for hostens utlysning av medel for utvecklingsprojekt.
Projekten genomfdrs 2026 och beslut tas pa radets sista mote den 12 december 2025.
Pagaende ansokningsperiod med sista ansékningsdatum 1 oktober.

Utlysningen utgar fran samverkansavtalet och radet beslutade om att utlysa medel

utifran tva av omraden i kommunens hallbarhetsstrategi:
- Trygga och goda uppvaxtvillkor

- Halsa och valbefinnande
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Samtliga projektansokningar ska gora en jamstalldhetsanalys och sakerstalla att
utvecklingsarbetet utgar fran denna.

FHR § 5 Folkhélsoradets budget 2026 - utvecklingsmedel
Information om forutsattningar for budgeten 2026.

Nuvarande samverkansavtal har en totalt budget pa 2 500 000 kr fran DRNN och
2500 000 kr fran kommunen. | det nya avtalet for 2026 och framat sa ar ersattningen
2 250 000 kr fran DRNN och 2 250 000 kr fran kommunen.

Budgeten for det nya avtalet innebar att det av DNRRs medel fordelas ca 900 000 kr till
att finansiera tva tjanster (en 6kning med en tjanst) och ca 1350 000 kr gar till
utvecklingssatsningar. Tidigare ar har det funnits 2 050 000 kr till utvecklingssatsningar
vilket innebar en minskning pa 700 000 kr. F6r ovan summor sa finansierar kommunen
med motsvarande summor.

Pa motet diskuterades dven ekonomiska forutsattningar for hostens utlysning av
utvecklingsmedel (for projekt som genomfors 2026). Medskick fran radet var att avséatta
medel i budgeten for genomforande av Utvecklingsforum Folkhalsa och
Barnkonferensen.

Folkhalsoradet diskuterar och uppmuntrar till dialog och samverkan da det ar en
utmaning i staden nar utvecklingsmedel sokes.

FHR § 6 Hostens moten for folkhalsoradet
1/10 Sista ansokningsdag

9/10 Beredningsméte radet

24/10 Folkhalsorddet - information fran sékande + langsiktig plan 20206-2028

7/1 Folkhéalsorad, enbart politik (Beslutande kring ansdkningarna samt beslut kring
langsiktig plan 2026-2028)

21/1 Folkhalsorad - enbart politik, utifran behov & beslut kring Iangsiktig plan 2026-
2028 - extrainsatt

1/12 Beredningsmote radet

12/12 Folkhalsorad

FHR § 7 Genomgang av vad som sker i verksamheterna:

- Primapraktiken: Fortsatt hogt tryck kring klienter som soker for psykisk ohalsa.
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- Kultur och fritidsférvaltningen/foreningsbidragen: Paborjat arbetet for att &ndra
riktlinjerna och styrdokument, sker stort utvecklingsarbete kring det.
Upparbetat samarbete med RFSISU kring temat psykisk ohalsa. Fritidskortet -
malgruppen 5-16 ar, viktigt att sprida informationen till Trollhattan stads
medborgare. Mer information om fritidskortet: https://fritidskortet.se/

- Kunskapsforbundet Vast: Uppstart pa skolorna, 390 nya elever. Mycket fokus pa
uppstart och nya lagandringar, beredskapsplan, brottsbalken, skollagen.

- Omsorgsforvaltningen: Fokus pa nya socialtjanstlagen och framjande arbetet.
Organisationsforandringar inom omsorgsforvaltningen. Ny forvaltningschef;
Anders Haag.

- Utbildningsfarvaltning: Uppstart och invigning av forsta fritidsklubben i Kronan,
Sylte star pa tur och sedan Lextorp. Forstudien for Backa barnet ar klart.

- ASF: Omorganisation - Vara mer lattillgangliga och ha forebyggande perspektiv
utifran ny socialtjanstlag. Arbete for att kunna beviljad insats utan
socialsekreterarens beslutsunderlag. Okat fokus pa jamstalldhet inom
forvaltningen.

- Tandvarden: Star infor forandring, tandvarden kommer erbjuda medborgare som
ar 67 ar och aldre 6kad subversionerning av tandvard eventuellt vid arsskiftet.

FHRS§ 8 Presentation av projektet/verksamheten: Vecka 37 Psykisk hdlsa av Johanna
Arvidsson

Kunskapsforbundet och VG. Regionen har varit medarrangorer tillsammans med
Trollhattan stad. Snacka om sjuk forelasning av Efraim Jovlunden, specialistlakare
allmanmedicin, specialinriktad pedagogik och ledarskap pa Nils Ericsongymnasiet gav
fin respons. 88% har lart sig mer om sin psykiska halsa under forelasningen 87%
procent tyckte att temadagar med: Snacka om sjukt ska fa fortsatta pa skolan. Valdigt
fin respons gentemot halvdagen och forelasningen. | samband med foreldsningen sa
fanns olika insatser, organisationer pa plats i aulan och presenterade sina
verksamheter. Magnus ,&bereg gymnasiet fick dven de foreldsning och aterkopplingen
var likvardig med Nils Ericsongymnasiet. En vecka med fokus pa suicidprevention och
psykisk ohalsa - Trollhattans stad-

Samma forelasning genomfordes dven for vuxna (organisationer och verksamheter) och
responsen var liknande med ungdomarnas pa gymnasiet.
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Presentation av projektet: Barns ratt till biologforaldrar av Emil Gusteus & Anna-
Karin Odbrant.

Barn som ar placerade eller har vardnadshavare som ar frinetsberévande. Syftet &r att
normalisera kontakt mellan barn och biologforaldrar. Begreppet normalisering innebar
att umganget skall ske naturligt utan involvering av professionella (Mellan
familjehemmet, barnet och biologféraldrar) Starka familjerelationer och minska social
utsatthet och framtida riskbeteende. Malet ar att ge barnet ett gott umgénge med sina
biologfdraldrar. En umgangessamordnare ar anstalld for att finna samarbete och
samordning mellan socialtjansten, civilsamhallet och kriminalvarden.
Metoder/aktiviteter: Kartlaggning, samordning, stod och samverkan. Resultat:
Planering avumgange sker i ett tidigt skedde vid frihetsberdovande foraldrar och
familjehemsplacerade barn. Tio uppdrag har kunnat fortsatta utan socialtjanstens
narvaro. Uppdrag som pagatt i 4-5 ar har kunnat avslutas med resultatet att umganget
sker naturligt mellan familjehemmet, barnet och biologforaldrar. Fortsatt fokus ar om
det ska fortsatt finnas en umgéngesamordnare och utifran nya avtalet och
utvecklingsmedel.

FHR § 7 Sammantradet avslutas

Justeras
2025-09-12
Ordforande, Sofia Lindholm Justerande, Sofia Andersson
Dharsani
Justerarnas signatur Utdragsbestyrkande



Signature reference: 313b7a12-4cf6-4829-bbd6-027a03b44564

= Trollhattans
“l; Stad

Detta dokument &r elektroniskt signerat enligt EU:s férordning eIDAS och utgér
en avancerad elektronisk underskrift och ar juridiskt bindande.

Signed by: SOFIA ANDERSSON DHARSANI Signed by: Anna Sofia Lindholm

Date: 2025-10-01 09:10:09 Date: 2025-09-15 14:12:13

BankID refno: 01999e9b-4748-7¢23-9ef3-6cd100558545 BankID refno: 01994d4a-0b74-7d88-97bb-860b966268d9
Justerare: Sofia Andersson Dharsani Ordférande: Sofia Lindholm

Kopia/bekraftelse pa e-signerat dokument.



	Folkhälsorådet Protokoll
	Plats och tid
	Beslutande
	Adjungerade
	Övriga närvarande

	Vid anteckningarna
	FHR § 1 Val av justeringsperson
	Justeras


