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Folkhälsorådet Protokoll 2024-10-18

Plats och tid

Stadshuset, Sjuntorpsrummet,  kl 09:00 – 12:00

Beslutande

Sofia Lindholm, ordförande (KS)
Ida Hildingsson, vice ordförande (DRNN) 
Jennie Olsson Örn (KS) 
Sofia Andersson Dharsani (KS)

Adjungerade

Maria Jakobsson (KSF) 
Christina Malmsten (ASF) 
Peter Jakobsson (KFF)
Birgitta Lundskog (UTB)
Gerd Eriksson Holmgren (ASF)
Johanna Arvidsson (OF) 
Katja Sätterman (KFV)
Monika Leijon (ASF)

Övriga närvarande
Anna Nyman Holgersson (KSF) sekreterare
Anna Wänblom, (Eidar) § 21
Patrik Berg (KFF) § 21
Paula Stjern (KFF) § 21

Vid anteckningarna

………………………………….
Sekreterare, Anna Nyman Holgersson

Justeras

2024-

…………………………………. ………………………………….
Ordförande, Sofia Lindholm Justerande, Sofia Andersson 
Dharsani

S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 d
bd

8d
53

6-
1c

be
-4

be
7-

9c
81

-0
d9

90
c2

3e
4f

3



2 (3)

Justerarnas signatur Utdragsbestyrkande

Folkhälsorådet
Protokoll 2024-10-
18

FHR § 18 Mötets öppnande 

Sofia Lindholm öppnar mötet och hälsar alla välkomna. 

FHR § 19 Val av justeringsperson

Till justerare valdes Sofia Andersson Dharsani.

FHR § 20 Föregående mötesprotokoll 

Kort sammanfattning av vårens arbete i Folkhälsorådet.
Januarimötet presenterades 2024 års uppföljning. Utöver det 
hade vi en information och uppföljning av 
Utbildningsförvaltningen som berättade om projektet 
språkutvecklande förskola som avslutats. Vi fick även 
information om arbetet i Närsjukvårdsgrupp barn och unga. 

Under våren genomfördes även Utvecklingsforum Folkhälsa, den 
31 maj. Efter konferensen genomfördes ett kortare folkhälsoråd 
där det gjordes en kort reflektion från dagen. 

FHR § 21 Folkhälsorådets ansökningar 

Presentation av ansökningar till Folkhälsorådet inför budget 

2025. 

Anna Wänblom, Eidar, presenterade ansökan om medel för att 

starta upp ett Barnråd. 

Patrik Berg och Paula Stjern , Kultur och fritid/Biblioteken, 

presenterade ansökan om medel för fortsättning av Bokstart i 

samarbete med utökade hembesök.  

Christina Malmsten, ASF, presenterade ansökan för utökade 

hembesök och uppstart av ytterligare en vårdcentral. Ansökan 

avser även UTB. 

Johanna Arvidsson, OF, presenterade ansökan för arbete med 

psykisk hälsa och suicidprevention. Ansökan avser även ASF. 

Christina Malmsten, ASF, presenterade Sex- och 

relationsgruppens verksamhetsplan 2025. 
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Monika Leijon, ASF, presenterade drogförebyggande samordnarens 

ansökan till Folkhälsorådet. 

Gerd Holmberg, ASF/VIN-enheten, och Anna Nyman Holgersson, 

KSF/Hållbarhetsavdelningen presneterade Kvinnofridsgruppens 

verksamhetsplan 2025. 

FHR § 22 Rapportering / information

Information om pågående arbete med nya folkhälsoavtal där 
målsättningen är att skapa mer likvärdighet inom hela 
regionen. Flera arbetsgrupper är igång under hösten och 
förslag på nya avtal väntas i november 2025. Därefter kommer 
förankringsarbete ske med kommunerna. De nya avtalen ska börja 
gälla från 2026. 

Information om att det tagits fram en ny plan för 
regionövergripande folkhälsoarbete. Planen ska ligga till 
grund för VGRs förhållningssätt och vara vägledande i det 
regionövergripande arbetet. 

Tips om ny E-utbildning – god och jämlik hälsa. Finns på 
Folkhälsomyndighetens sida.

FHR § 23 Övriga frågor

Presentation av ”Familjeresan” som är en samlad sida och 
kommunikationskoncept som syftar till att kommunicera 
föräldraskapsstöd i Trollhättan. Konceptet har arbetats fram 
inom ramen för Färdplan social hållbarhet och det prioriterade 
området ”Föräldraskapsstöd – föräldrar som resurs”. Sidan och 
konceptet ska underlätta både intern och extern spridning av 
det stöd som finns i Trollhättan. En kommunikationsplan har 
också arbetats fram. 
Familjeresan - Trollhättans stad (trollhattan.se)

Information om att en ny hållbarhetsstrategi håller på att tas 
fram. Strategin ska ersätta nuvarande strategier; Strategi för 
Agenda 2030, Social hållbarhetsstrategi och Ekologisk 
hållbarhetsstrategi. 

FHR § 24 Mötet avslutas 

Sofia Lindholm avslutar sammanträdet. 
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https://www.trollhattan.se/familjeresan


	

Detta dokument är elektroniskt signerat enligt EU:s förordning eIDAS och utgör 
en avancerad elektronisk underskrift och är juridiskt bindande.
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