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Handläggare Per Nylén 
Direkttelefon +46705344977 
Epost per.nylen@trollhattan.se 
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Checklista vid hot och angrepp 
Att utsättas för hat, hot eller våld i samband med ett politiskt uppdrag är en allvarlig 
situation som kan påverka både trygghet, hälsa och det demokratiska samtalet. Det 
är därför viktigt att känna till hur du ska agera – oavsett om händelsen sker fysiskt, 
digitalt, i det offentliga rummet eller i din närmiljö. 

Vid pågående händelse: 

� Larma 112 vid pågående hot- eller våldshändelse. 

� Fly, Sök skydd och försök avlägsna dig från platsen om möjligt. 

I det senare skedet: 

� Gör en polisanmälan – alltid vid hot kopplat till ditt uppdrag. Polisanmälan av 
hat-, hot och våldshändelser görs via 114 14 eller på plats på den lokala 
polisstationen. Uppge att du är förtroendevald och att händelsen har 
koppling till ditt uppdrag. 

� Kontakta gruppledare eller nämndsordförande – informera om vad som hänt. 

� Trollhättans stads säkerhetschef eller chef för administrativa kontoret – för 
stöd och vidare hantering. 

För att underlätta polisutredning är det viktigt att du sparar alla relevanta bevis. 
Tänk på följande: 

� Meddelanden – behåll sms, chattkonversationer, e-post eller andra 
meddelanden i original. Undvik att radera något, även om innehållet känns 
obehagligt. 

� Utskrifter – ta kopior på hotfulla inlägg, mejl eller meddelanden. Detta är 
särskilt värdefullt om materialet riskerar att tas bort från digitala plattformar. 

� Foton – dokumentera eventuella skador, skadegörelse eller situationer som 
kan kopplas till händelsen. Fotografera även skärmdumpar av digitalt 
material. 

� Loggar – spara telefonlistor, samtalsloggar och inloggningshistorik från 
digitala plattformar. Dessa kan användas för att spåra gärningspersoner eller 
visa tidslinjer. 
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