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Trollhdttans funktionsrattsplan

Syfte

Syftet med Trollhdttans Funktionsrattsplan ar att, utifran de manskliga
rattigheterna och det nationella funktionshinderspolitiska malet, fortydliga
vad som forvantas av stadens namnder och styrelser for att férebygga och ta
bort funktionshinder, vilket mojliggor full delaktighet och jamlika
levnadsvillkor. Trollhdttans Funktionsrattsplan 2024—2027 avser att galla for
stadens samtliga namnder och styrelser, samt de hel- och deldagda kommunala
bolagen, och ersatter darmed den tidigare Handikapplanen.

Gardhemsvagen 9 e 461 83 Trollhattan e Telefon: 0520-49 50 00
trollhattans.stad@trollhattan.se e www.trollhattan.se



e

— Trollhattans

& Stad
2(23)

Bakgrund

Den tidigare Handikapplanen innehaller handikappolitisk policy och
tillganglighetsplan enligt Agenda 22 och reviderades genom ett beslut i
Kommunfullmaktige 2014-09-15. Kommunstyrelsens ordférande gav 2019-05-
09 ett uppdrag till stadsdirektoren att pabdrja en revidering av planen. |
uppdragsbeskrivningen anges att arbetet med revideringen ska utvidga
perspektivet och samordna det med det 6vriga arbetet inom ramen for
Agenda 2030. | samband med Oversyn av Strategi for social hallbarhet, har
den tidigare handikappolitiska policyn arbetats in i detta styrdokument, som
antogs i Kommunstyrelsen under januari 2022.

Revideringen har genomforts i samarbete med representanter fran

Trollhattans funktionsrattsrad, samt Trollhdttans Stads olika férvaltningar och
bolag och med benéget bistand fran Lansstyrelsen Vastra Goétaland, som bland
annat genomfort fyra olika workshops som ett led i arbetet med revideringen.

Manskliga rattigheter som grund

De manskliga rattigheterna utgar fran att alla manniskor ar fodda fria och lika i
varde och att rattigheterna galler alla — utan atskillnad. Ytterst reglerar
manskliga rattigheter forhallandet mellan staten och individen. Det offentliga
har ansvar for att respektera, skydda, uppfylla och bevaka arbetet med de
manskliga rattigheterna. Individen som ager rattigheten ar rattighetsbarare.
Det offentliga ar skyldighetsbarare.

Det nationella malet fér funktionshinderspolitiken
och dess inriktning for genomforande

Det nationella malet fér funktionshinderspolitiken ar att, med FN:s konvention
om rattigheter for personer med funktionsnedsattning som utgangspunkt,
uppna jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet i samhallet for personer
med funktionsnedsattning i ett samhalle med mangfald som grund. Malet ska
bidra till 6kad jamstalldhet och till att barnrattsperspektivet ska beaktas. For
att nd det nationella malet ska genomfdérandet av funktionshinderspolitiken
inriktas mot de fyra omradena:

e Principen om universell utformning,
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o befintliga brister i tillgangligheten,
e individuella stod och |6sningar for individens sjalvstandighet samt att,
o forebygga och motverka diskriminering.

Inget av dessa omraden kan ensamt uppna det nationella malet.

Koppling till andra styrande dokument

Internationellt

e FN:s allmanna forklaring om de manskliga rattigheterna.

e FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning.

e FN:s konvention om barnets rattigheter.

e FN:s Agenda 2030 for hallbar utveckling.

Nationellt

Nationellt mal och inriktning for funktionshinderspolitiken, regeringens
proposition 2016/17:188.

Lagstiftning, till exempel: barnkonventionen som lag, skollagen,
socialtjanstlagen, lagen om stod och service for vissa funktionshindrade,
halso-och sjukvardslagen, plan- och bygglagen, lagen om tillganglighet till
digital offentlig service, diskrimineringslagen.

Lokalt

Strategi for social hallbarhet — arbetet med Agenda 2030, har har den tidigare
Handikappolitiska policyn inarbetats i styrdokumentet.

Trollhattans Funktionsrattsplan utgor ett stod for staden att i andra program
och planer omhanderta rattigheterna for personer med funktionsnedsattning.
Till exempel Biblioteksplanen.

Genomférande och Uppfdljning

Respektive forvaltning dr ansvarig for genomforande av Funktionsrattsplanen.
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Uppfdljningen av Trollhattans Funktionsrattsplan sker dels pa férvaltnings och
namnds niva inom ordinarie styrmodell. Arlig uppfoljningen av planen
rapporteras till Kommunstyrelsen samt Funktionsrattsradet.

Dessutom ordnas uppfdljande tematiska traffar kring de olika omradena i
planen dar Funktionsrattsradet och foretradare for de olika férvaltningarna
och bolagen deltar. Resultaten av tematraffarna sammanstalls av
Kommunstyrelsens forvaltning och utgor pa sa satt en [6pande uppfoljning av
planens olika omraden.

Planen galler till och med 2027 ars utgang och utvarderas av
Kommunstyrelsens forvaltning i samverkan med Funktionsrattsradet, med
remiss till samtliga forvaltningar och kommunala bolag under planperiodens
sista ar.

Trollhattans Funktionsrattsplan har 10
rattighetsomraden

Ratten till:

. Ett sjalvstandigt liv

. Information och kommunikation
. Demokratisk delaktighet

. Ett tryggt liv

. Basta mojliga halsa

. Utbildning

. Arbete och sysselsattning

. Fungerande bostad

O 00 N OO U A W N B

. Att kunna forflytta sig i och anvanda Trollhdttans inne- och utemiljoer
10. Meningsfull fritid

Rattighetsomradena inleds med en kort beskrivning utifran FN:s konvention
om rattigheter for personer med funktionsnedsattning.

Darefter ges exemplifieringar av utmaningar om varfor omradet behéver
uppmarksammas. (grundat pa nationell kunskap, inrapporterade utmaningar
fran forvaltningar och bolag samt Funktionsrattsradets
medlemsorganisationer)

4 (23)
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Till varje rattighetsomrade finns ett 6vergripande mal med, utmaningar och
prioriteringar

For att uppna malen i planen behéver stadens namnder och styrelser
sakerstdlla kunskap och medvetenhet, tillganglighet samt samverkan internt
och externt. Personer med funktionsnedsattning, anhoriga och
intresseorganisationer ar viktiga samverkansparter. Ansvaret for att utforma
verksamheterna pa ett satt som stoder malen vilar pa samtliga namnder och
styrelser inom koncernen Trollhdttan och aterspeglas i kommande
verksamhetsplaner

De olika rattighetsomradena i programmet paverkar ocksa varandra. Manga
utmaningar hanger ihop, vissa utmaningar kan platsa under flera
rattighetsomraden, vi har valt att vélja ett omrade men vissa utmaningar
skulle lika gdrna kunna sta under en annat omrade. Det innebar till exempel;
for att personer med funktionsnedsattning ska ha goda forutsattningar for att
uppleva trygghet behovs en tillgdnglig inne- och ute miljo, eventuellt ett
personligt stod for sjalvstandighet samt att berérda parter har kunskap och
samverkar.
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1

Ratten till ett sjalvstandigt liv

Beskrivning

Personer med funktionsnedsattning har ratt att leva sjalvstandigt och delta i
sambhallet pa lika villkor som andra. Det innebar bland annat att ha kinnedom
om och tillgang till olika former av samhallsservice, personligt stod,
rehabilitering och habilitering, bostad, arbete eller sysselsattning samt
ekonomiska forutsattningar. Det personliga stodet ar for en del avgoérande for
mojligheten att kunna delta pa lika villkor som andra.

For att ha goda mojligheter att leva ett sa sjalvstandigt liv som mojligt behdver
darmed flera olika forutsattningar och rattigheter inforlivas.

Utmaningar

e Olika delar av kommunen har olika forutsattningar for samhallsservice
pa lika villkor.

e Verksamheternas behover 6ka sin formaga att fokusera bade pa
individens behov och generella insatser.

e Det saknas tillganglig kollektivtrafik och kommersiell service.

e Information behover goras tillgianglighetsanpassad efter malgrupp.

e Personer med medicinska behov kan behdva stéd och hjalp att
utforska sina forutsattningar.

Mal

Personer med funktionsnedsattning ska kunna leva ett sjalvstandigt liv pa lika
villkor som andra.

Prioriteringar

1:1 Stadens verksamheter ska arbeta for att minska geografiska skillnader i
samhallsservicen.

1:2 Staden ska verka for en mer tillganglig kollektivtrafik.

1:3 Stadens verksamheter ska samverka internt och externt fér en mer
inkluderande kommersiell service.
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1:4 Stadens verksamheter bor informera pa ett satt att personer med
funktionsnedsattning enkelt kan tillgodogora sig informationen.



\/
it

2

&

Trollhattans
Stad

8 (23)

Ratten till information och kommunikation

Beskrivning

Personer med funktionsnedsattning har ratt att soka och ta emot information
samt kommunicera pa lika villkor som andra genom alla former av sjalvvalda
kommunikationssatt. Tillganglig information och att kommunicera for att
forsta och gora sig forstadd ar en forutsattning for att skapa full delaktighet.
Information som ar avsedd for allmanheten ska ges i tillgangligt format och
vid behov underlattas genom bland annat teckensprak, punktskrift och

alternativ kompletterande kommunikation.

Utmaningar

Mal

Det saknas ibland Resurser i form av medel, teknik. kompetens och
arbetstid for att dokument, skyltning och hemsida ska kunna
tillganglighetsgoras.

Vi behover forbattra Informationen kring anpassning vid olika
arrangemang — detta kan jag delta i — samt hitta ratt informationskanal
(vem anvander vilken).

Information ute i samhéllet behdver vara tillganglig pa ett sddant satt
att den som har skriv och lassvarigheter kan fa viktig information
upplast antingen via en app. for de som anvander smartphone men
ocksa pa plats kanske via en terminal, ex. Det ska ga att ga att ringa
och kunna fa viktig samhallsinformation.

Digitala system kan ge personer med hjalpmedel en nackdel i att ta del
i stadens utbud. Exempelvis, Systemanvandning med hjalpmedel kan
ofta ta langre tid.

Personer med funktionsnedsattning far information och kommunicerar med

staden pa lika villkor.
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Prioriteringar

2:1 Stadens verksamheter ska anpassa och utveckla sin kommunikation sa att
personer med funktionsnedsattning kan forsta informationen och uttrycka
behov och synpunkter.

2:2 Stadens verksamheter ska utveckla och anvanda digitala och tekniska
|6sningar pa sadant satt att det dven gynnar tillgangligheten for personer med

funktionsnedsattning.
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3

Ratten till demokratisk delaktighet

Beskrivning

Personer med funktionsnedsattning har ratt att vara delaktiga och utdva
inflytande i det politiska och offentliga livet pa lika villkor som andra. Det
innebar bland annat reell mojlighet att rdsta, inneha politiska uppdrag, utéva
sin yttrande- och asiktsfrihet samt delta i forenings- och ovrigt samhallsliv.
Tillganglighet ar en forutsattning for delaktighet. Barn med
funktionsnedséattning har ratt att fritt uttrycka sina asikter i alla fragor som ror
barn, och har ratt till stod i det for att na lika villkor som andra barn.

Utmaningar

e Det finns behov av att atgarda bristande tillganglighet i vallokaler. Det
saknas ofta valinformation i tillgangliga format och stddet i vallokalen.

e Den kompetens som personer med funktionsnedsattning besitter
anvands for daligt.

e Olika funktionsnedsattningar som utmanar varandra for att kunna
delta i grupp, exempelvis dar ena gruppens krav ar den andra
gruppens hinder.

e Behov av mer assistentstdd under fritiden.

e Bristande samarbete med civilsamhalle.

e Det saknas lugna miljoer med pedagogiskt bemdétande dar det gar att
ta till sig information om vad de olika alternativen betyder.

Mal

Personer med funktionsnedsattning kan utéva sina demokratiska rattigheter,
ar delaktiga och har inflytande pa lika villkor

Prioriteringar

3:1 Stadens verksamheter ska sdkerstalla att personer med
funktionsnedsattning kan rosta och |6pande paverka stadens utveckling pa
lika villkor — for detta kravs forutom tillganglighet i vallokaler aven anpassad
information kring hur det gar till att résta och lamna synpunkter.
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3:2 Staden verksamheter ska mojliggora for personer med
funktionsnedséattning att delta i foreningsliv och dvrigt samhallsliv pa lika
villkor — detta forutsatter bland annat battre samarbete med civilsamhallet.

3:3 Stadens verksamheter ska pa olika satt tillagna sig den kunskap som finns
hos personer med funktionsnedséattning och anvanda den i sin

verksamhetsutveckling.
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4

Ratten till ett tryggt liv

Beskrivning

Personer med funktionsnedsattning har ratt till trygghet, i och utanfor
hemmet. Det omfattar att leva fritt och sdkert fran alla former av utnyttjande,
hedersrelaterat fortryck, vald, évergrepp eller diskriminering. | det ingar att ha
tilltrade till och kunna anvanda stadens inne- och utemiljéer samt att fa det
stod som den enskilde har ratt till. For att mojliggora trygghet i krissituationer
behover all krisberedskap inkludera personer med funktionsnedsattning. Ett
normmedvetet forhallningssatt, bemotande och kunskap om olikheter bidrar
ocksa till trygghet.

Utmaningar

e Personer med funktionsnedsattning uppger utsatthet for fysiskt vald
och. krankningar i hogre grad an personer utan funktions-nedsattning,
kvinnor med funktionsnedsattning gor det i storre utstrackning.

e Vanligare att elever med funktionsnedsattning kanner sig otrygga i
skolan.

e Personer med funktionsnedsattning ar ofta mer beroende av sin
omgivning an andra och kan darfér ha svart att varja sig fran
krankningar och vald.

e Barn med funktionsnedsattning ar oftare utsatta for olika former av
misshandel an barn utan funktionsnedséattning.

e Otrygghet skapas da stadens verksamheter saknar lattillganglig och
lattforstaelig information.

e Personer med behov av stod fangas inte alltid upp.

e Offentliga miljoer ar inte alltid funktionella och sdkra for personer med
funktionsnedsattning.

Mal

Personer med funktionsnedsattning lever ett tryggt liv pa lika villkor som
andra.
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Prioriteringar

4:1 Stadens verksamheter ska arbeta normmedvetet for att upptacka och
forebygga diskriminering, fortryck, vald i ndra relationer och annan
valdsutsatthet som kan drabba personer med funktionsnedsattning. Det
omfattar att ge individuellt anpassat stod till de som behover.

4:2 Stadens verksamheter ska anpassa och utveckla sin information och
kommunikation om krisberedskap och trygghetsfragor sa att personer med
funktionsnedséattning kan forsta.

4:3 Stadens verksamheter ska arbeta med aktiva atgarder for att skapa trygga,
tillgangliga och icke-diskriminerande miljoer.
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5

Ratten till basta mojliga halsa

Beskrivning

Personer med funktionsnedsattning har ratt till basta maojliga halsa utan
diskriminering. Det omfattar fysiska, psykiska och sociala dimensioner,
inklusive sexuell och reproduktiv halsa. Det innebar att pa lika villkor som
andra fa del av hdlsoframjande och forebyggande insatser som néaringsriktig
kost, fysisk aktivitet, social samvaro och delta i screening i offentliga
folkhdlsoprogram. Ratten till bdsta maojliga halsa forutsatter ocksa tillgang till
héalso- och sjukvardsinsatser av god kvalitet, hjalpmedel samt rehabilitering
och habilitering.

Utmaningar

e Personer med funktionsnedsattning skattar sin halsa lagre @n personer
utan funktionsnedsattning.

e Det arinte alltid enkelt att fa kontakt med sin Vardcentral eller de olika
kommunala verksamheterna.

e Det ar viktigt att garantera tillgangen till naringsriktig kost och
motivera till fysisk aktivitet.

e Att hitta férebyggande och fraimjande metoder tillgangliga for
personer med funktionsnedsattning.

Mal

Personer med funktionsnedsattning har mojlighet att uppna basta mojliga
halsa pa lika villkor.

Prioriteringar

5:1 Staden ser gruppen personer med funktionsnedsattning som viktig inom
verksamheternas halsoframjande och forebyggande insatser.

5:2 Stadens verksamheter ska samverka internt och externt for att underlatta
mojligheten for personer med funktionsnedsattning att enkelt kommaii
kontakt med sin vardcentral och olika kommunala verksamheter.
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6

Ratten till utbildning

Beskrivning

Personer med funktionsnedsattning har ratt till utbildning pa lika villkor som
andra. Det férutsatter fysisk, pedagogisk och social tillganglighet samt
samverkan vid overgangar fran forskola, forskoleklass, grundskola, anpassad
grundskola, fritidshemmen, gymnasieskola, anpassad gymnasieskola och
vuxenutbildning. Att hamna efter kan ge en negativ sjalvkansla.
Maluppfyllelsen forutsatter att individen ges mojlighet till delaktighet hela
skoldagen och i fritidshemmet eller korttidstillsynen. Det forutsatter ocksa
individuellt stéd och trygghet och chanser fér de med sen mognad att
komplettera senare. Barn och unga ska ges mojlighet att uttrycka sina asikter i
fragor som ror dem. For att kunna félja hur det gar for elever med
funktionsnedsattning i skolan behover det goras uppfoljningar och analyser.

Utmaningar

e Nationella rapporter visar att farre personer med funktionsnedséattning
har eftergymnasial utbildning an évriga befolkningen, vilket skapar
ojamlika forutsattningar och méjligheter for arbete.

e Det ar vanligare att elever med funktionsnedsattning kanner sig
otrygga i skolan.

e Elever med funktionsnedsattning har inte samma férutsattningar
beroende pa vilken skola de gar pa- skolans ekonomi tillats styra
insatserna.

e Personer med funktionsnedsattning har inte samma forutsattningar
avseende utveckling och larande darav 6kad risk att inte klara
utbildningsmalen.

o Upplevs att foraldragruppen saknar tillit att soka och ta emot stod vid
behov.

Mal

Personer med funktionsnedsattning har pa lika villkor méjlighet att na
utbildningsmalen.
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Prioriteringar

6:1 Stadens verksamheter ska samverka for att sakerstalla ett sa mmanhallet
utbildningssystem dar évergangen mellan olika skolformer fungerar for elever
med funktionsnedsattning.

6:2 Stadens verksamheter ska sdkerstalla kunskap for att tidigt kunna
uppmarksamma behov av stod samt ge individanpassat stod sa att elever med
funktionsnedsattning kan ges majlighet till full utveckling av sina personliga
fardigheter och att na utbildningsmalen.

6:3 Stadens verksamheter ska arbeta med aktiva atgarder for att skapa trygga,
tillgangliga och icke-diskriminerande miljoer.

6:4 Stadens verksamheter ska arbeta med aktiva atgarder for att
likvardigheten avseende barns och elevers kunskapsutveckling och
larandemiljo ska 6ka

6:5 Stadens verksamheter ska genom uppsotkande verksamhet 6ka antal
deltagande barn i forskolan som ar ett forsta steg i barnets utbildning mot
fullféljda studier och ratten till utbildning.

6:6 Stadens verksamheter ska skapa en rod trad genom hela barnets uppvaxt
med ett jamstallt och jamlikt foradldraskapsstod med ett barnrattsperspektiv
som grund och starka malgruppen med foraldrars tillit att soka och ta emot
stod vid behov.
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7

Ratten till arbete och sysselsattning

Beskrivning

Personer med funktionsnedsattning har ratt att delta pa arbetsmarknaden, i
arbetslivet eller i annan meningsfull sysselsattning. Ratten till arbete ska
skyddas och framjas. For att fler personer med funktionsnedsattning ska
kunna arbeta behovs tillampning av skdliga anpassningar samt att
systematiskt arbeta med aktiva atgarder mot diskriminering i samband med
bland annat rekryterings- och anstéllningsvillkor. Det kan gora det mojligt for
fler personer med funktionsnedsattning att ha anstallning i stadens
verksamheter. Arbete och sysselsattning bidrar till ekonomisk sjalvstandighet
och delaktighet i samhallet.

Utmaningar

e Arbetslosheten bland personer med funktionsnedsattning ar hogre an
for ovrig befolkning, okunskap om funktionsnedséattningar kan skapa
negativa forestallningar.

e Unga med funktionsnedsattning ar 6verrepresenterade i gruppen unga
som varken arbetar eller studerar.

e Stadens verksamheter saknar kontaktytor/nat gentemot arbetstagare
och arbetsgivare for att stoédja och skapa pedagogiska forutsattningar
och rimliga arbetsuppgifter kopplat till person och kravprofil och
problematik.

e Stadens utbud av praktikplatser och meningsfull sysselsattning for
personer med funktionsnedsattning racker inte till — ska vara
meningsfull och ge 6kad sjalvkansla.

e Sociala foretag nyttjas inte fullt ut i I6sningar vad galler
praktik/sysselsattning.

Mal

Personer med funktionsnedsattning har arbete eller meningsfull
sysselsattning.
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Prioriteringar

7:1 Stadens verksamheter ska vara tillgangliga och ge mojlighet att anstilla
fler personer med funktionsnedsattning, och man ska aktivt motarbeta all
form av diskriminering.

7:2 Stadens verksamheter ska tillhandahalla praktikplatser och meningsfull
sysselsattning for personer med funktionsnedsattning.

7:3 Stadens verksamheter ska skapa samverkan mellan forvaltningar,
kommunala bolag, naringsliv, sociala féretag, myndigheter, civila samhallet
med flera for att tillhandahalla praktikplatser for elever och unga som ett
forsta steg in i arbetslivet.

7:4 Stadens verksamheter ska i ett tidigt skede fanga upp ungdomar som av
olika anledningar riskerar att falla ur skolan och underlatta tillsdattning av
praktikplatser genom 6kad systematik och samordning samt 6ka statusen pa
handledarskapet.
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8

Ratten till fungerande bostad

Beskrivning

Personer med funktionsnedsattning har ratt till en tillgdnglig bostad och att
leva ett sjalvstandigt liv i ett samhalle med lika valmojligheter som andra. Det
inkluderar ratten till att ha inflytande over bostadsform med eller utan stod
och att vdlja bostadsort. Bostaden ska vara tillganglig och bidra till en
tillfredstallande levnadsstandard och darmed inte bli ett ekonomiskt hinder.
Fungerande bostadssituation ska utformas i samverkan med personer med

funktionsnedsattning.

Utmaningar

e Personer med funktionsnedsattning kan ha svarighet att ta del av
utbud, kontrakt och information pa samma satt som andra.

e Personer med funktionsnedsattning har generellt sett samre ekonomi.

e Det saknas tillgang till Internet pa vissa av Stadens boenden.

Mal
Personer med funktionsnedsattning har tillgang till en fungerande bostad

Prioriteringar

8:1 Stadens verksamheter ska folja upp kraven pa tillganglighet for personer
med funktionsnedsattningar vid nybyggnation och renovering av bostader,
samt i storsta mojliga man stélla krav pa universell utformning.

8:2 Stadens verksamheter samverkar internt och externt for att information
och 6vrig hantering kring boendet utformas pa ett sadant satt att personer
med funktionsnedsattning kan tillgodogora sig den pa lika villkor.

8:3 Digitaliseringen som hjalpmedel forutsatter tillgang till Internet inom
stadens egna boenden, stadens verksamheter samverkar internt och externt
for att uppna full tackning for personer med funktionsnedséattning.
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Ratten att kunna forflytta sig i och anvanda
Trollhdttans inne- och utemiljoer

Beskrivning

Personer med funktionsnedsattning har ratt till en tillgénglig och anvandbar
inne- och utemiljo. Tillgangliga och anvandbara transporter och miljéer ar en
forutsattning for att uppna full delaktighet for personer med
funktionsnedséattning pa lika villkor som andra.

Utmaningar

e Funktionshinder begransar maojligheten att anvanda stadens inne- och
utemiljoer.

e Personer med funktionsnedsattning kan tvingas avsta fran att resa pa
grund av brister i samordning, helhetssyn och information inom saval
fardtjanst som ordinarie kollektivtrafik.

e Personer med funktionsnedsattning har svarare att ta sig till och ut i
natur och friluftsomraden.

e Stadens offentliga lokaler saknar publik information om dess
tillganglighets status.

e Service flyttas till digitala medier som forsvarar for personer med
behov av fysiska moéten.

Mal

Personer med funktionsnedsattning kan forflytta sig och anvanda stadens
inne- och utemiljoer.

Prioriteringar

9:1 Stadens verksamheter ska folja upp kraven pa Tillganglighet for personer
med funktionsnedsattningar vid nybyggnation och renovering, samt i storsta
mojliga man stalla krav pa universell utformning.

9:2 Stadens verksamheter ska atgarda enkelt avhjalpta hinder i inne- och

utemiljoer.
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9:3 Staden ska verka for en mer tillganglig kollektivtrafik.
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Ratten till en meningsfull fritid

Beskrivning

Personer med funktionsnedsattning har ratt att pa lika villkor som andra
kunna valja innehallet i och utforma sin fritid. Det kan vara att ta del av och
utova exempelvis kultur, idrott, friluftsliv eller delta i foreningslivets och
studieférbundens verksamhet.

Utmaningar

e Stillasittande fritid ar vanligare bland personer med
funktionsnedsattning an i 6vriga befolkningen.

e Barn med funktionsnedsattning ar i hogre grad dn andra beroende av
familjens stod och ekonomiska forutsattningar for att fa en
meningsfull fritid med mojlighet till vanskapsrelationer.

e Brister i information om aktiviteter, hinder att ta sig till och fran en
aktivitet samt brister i kunskap om funktionshinder och bemoétande,
som gor att hela kedjan inte fungerar.

e Brister i samordning mellan olika aktorer som pa olika satt ska
mojliggdra ratten till en meningsfull fritid for personer med
funktionsnedsattning, exempelvis battre kontakt mellan féreningar
och kommunen.

e Behov av mer assistentstod under fritiden.

Mal
Personer med funktionsnedsattning kan utforma sin fritid pa lika villkor som
andra.

Prioriteringar

10:1 Stadens verksamheter samverkar internt och extern i syfte att mojliggora
for personer med funktionsnedsattning ratten till en meningsfull fritid.

10:2 Stadens verksamheter utvecklar kunskapshdjande insatser for 6kad
kompetens inom funktionshinder och bemoétande f6r en meningsfull fritid.
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10:3 Stadens verksamheter utvecklar foraldraskapsstod sarskilt riktat till

foraldrar med funktionsnedsattning.

10:4 Ratten till en meningsfull fritid beaktas vid bedémning av olika
stddinsatser for den enskilde.
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