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A je béré objekt idhunés né njé lidhje té
afért?

Dhuna né lidhje té afért mund té jeté mé shumé gjéra. Ndonjéheré éshté njé
partner qé té bén ty objekt. Ndonjéheré jané té tjerét nga farefisi. Po ashtu, mund
té jené edhe fémijét gé i béjné objekt prindérit e tyre. Dhuna mund té jeté si
dhuné psikike, fizike dhe seksuale. Kjo mund té jeté kur dikush:

e =Té quan ty té keg/keqge dhe té ligé ose ti mund té dégjosh se ti je i keg/e
kege dhe e bezdisshme.

® =Té shtyné, godet, shqelmon ose té |éndon né ndonjé ményré tjetér

e =Té kontrollon dhe té kufizon, té detyron té bésh gjéra gé ti nuk déshiron t’i
bésh

® =Té detyron ty té pérshtatésh sjelljen ténde ose té ndryshosh stilin ténd té
jetés

e =Té detyron té bésh dicka seksualisht

® =Merr kontrollin e ekonomisé ténde

Tike té drejté pér mbrojtje dhe pér mbéshtetje

Cdokush mund té goditet nga dhuna né njé lidhje té afért. Ti qé je béré objekt do
té marrésh informacion, mbrojtje dhe mbéshtetje dhe do té pranohesh me
respekt dhe me ndjeshméri. Ke té drejté pér kété gjé. Nése ke fémijé, né até rast
edhe fémijét kané té drejté pér mbéshtetje.

Timund té kesh ndihme me:

® =Biseda mbéshtetése

® =Mbrojtje dhe banim té pérkohshém

® =Ndihmé ekonomike

e —Mbéshtetje né kontaktet me organet e tjera zyrtare, p.sh. policiné.

Na kontakto ne gé té ndihmojmé ty. Nése ti déshiron, ti mund té jesh anonim.
Né rast té rrezikut akut, telefono gjithmoné 112.
Kontakto:

e =Veprimtariné: Enheten mot vald i ndra relationer
e E-post adresa: frittfranvald@trollhattan.se

e =Numri i telefonit: 0520-398 70

e Uebfagja: http://www.trollhattan.se/valdinara
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