Kom igang!

t Nagra goda rad!

» Bekvama skor
» Bekvam kladsel
- garna i flera skikt
» Borja lugnt

- Ga garna tillsammans

med vanner
« Drick vatten
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Valkommen till Halsoslingan
-en genvag till battre halsa.

Slingan I6per genom omvéaxlande miljé

och Du kan sjalv bestéamma var du vill

pabdrja Din promenad pa den 3,9 km
langa slingan.
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Kartan & framstalld av Stadsingenjorskontoret/Trollhattan Stad 2003.



